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| LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

PAlde Lasteaed on Paide linna munitsipaalasutus.
PAlde Lasteaed asub Paide linnas aadressil Kastani tn 6.

1.Ajalugu

Lasteaed asutati 19.07.1965. aastal ja ta kandis nime Paide 1. Lastepdevakodu.

Paide 1. Lastepdevakodu nimetati imber Paide Kesklinna Lasteaiaks 10. juunil 1999. aastal.
Algselt tliipprojekti jargi kuueriihmalisele lasteaiale tehti 1993. aastal juurdeehitus ning
lasteasutus muutus 7-rithmaliseks. Lisandusid ruumid kooliminevale rithmale, metoodikakabinet
ja véimlemissaal.

2004. aastal avati tiks rithm Tallinna tn 49 ja lasteaed muutus 8-rithmaliseks.

2006. aastal avati veel iiks rithm Tallinna tn 49 ja lasteaed muutus 9-riihmaliseks.

2007.a. septembrist on avatud 3 riihma Tallinna tn 49 ja lasteaias on kokku 10 rithma.

2008. aastal 3. septembril avati Tallinna 49 veel iiks uus rithm ja iiks rithm kolis Parnu ténava
lasteaiast uutesse Tallinna tdnava ruumidesse.

Alates 2008. aastast asus lasteaed kahes majas, Pdrnu tinava majas oli 6 rithma ja Tallinna tdnava
majas 5 riihma, kokku oli Paide Kesklinna Lasteaias 11 riihma.

2.Lasteaed tina

Alates 1. septembrist 2009.a. on lasteaed kahes majas:

6 rithma asub Kastani tn 6 majas ja 5 rithma Tallinna tn 49 hoones.

Alates 24. septembrist 2009.a. on lasteaial uus nimi — PAlde Lasteaed.

Kuna lasteaed asub kahes majas, siis on lisaks iihisele nimetusele ka mdlemal majal oma nimi:
Kastani tdnava maja nimi on KULLAPAI ja Tallinna tn maja nimi on LILLEPAI.

Rithma laste arvu médramisel lahtutakse ,,Koolieelse lasteasutuse seadusest (Vastu voetud
18.02.1999 RT 1 1999, 27, 387 jdoustumine 27.03.1999, osaliselt 01.01.2000. a.) ja Paide
Linnavalitsuse vastavasisulisest méérusest.

Tegutsemise aluseks on ,,PAlde Lasteaia pohimddrus® (Vastu voetud 17.11.2011 nr 57
RT 1V, 03.11.2012, 34 joustumine 21.11.2011)

Lapse lasteaeda vastuvotu aluseks on ,,Paide linna lasteaedadesse laste vastuvotu ja sealt
véljaarvamise kord“ (Vastu vodetud 02.12.2013 nr 13 RT 1V, 10.12.2013, 45 joustumine
13.12.2013)

Lasteaiamaksu arvestuse ja maksmise aluseks on Paide Linnavalitsuse poolt maéddratud
lasteaiamaksu tasumise kord ja méddr vastavalt Paide Linnavolikogu maéédrusele ,,Paide linna
lasteaedade kulude katmiseks lapsevanemate poolt kaetava osa madr (Vastu voetud 18.12.2014
nr 20).

PAlde Lasteaial on oma arengukava.

3.PAlde Lasteaia missioon, visioon ja viirtused

Missioon: PAIde Lasteaed on laste hoidu ja alusharidust pakkuv lasteasutus, kus avastatakse ja
omandatakse iiheskoos 14dbi looduse maailma ja mingides teadmiseid ning tervislikke eluviise.
Visioon: Perede toetamine kvaliteetse alushariduse andmisel lapsest ldhtuvas ja turvalises Opi- ja
kasvukeskkonnas.


https://www.riigiteataja.ee/akt/77275
https://www.riigiteataja.ee/akt/403112012034
https://www.riigiteataja.ee/akt/410122013045
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Viartused:
TERVIS - viirtustame tervislikke eluviise, tervislikku toitumist, fiilisilist aktiivsust ning
sobralikku ja turvalist keskkonda.

Meie pohivairtust toetavad lisavdirtused, mis peituvad sdnas PAI
PROFESSIONAALSUS - erialaste teadmiste, oskuste pidev tdiendamine ja tegutsemistahe
AVATUS - paindlik ja loov suhtumine uutesse ideedesse ja muutustesse

ISESEISVUS - vastutamine oma tegemiste eest, ldhtudes iihistest eesmarkidest

4 Lasteaia eripira

KULLAPAI maja naabruses on park ja ldhedal mets ning LILLEPAI territoorium asub iidse
Vallimde ja rabametsa ldheduses, mis loob soodsad vdimalused Oppekdikudeks, matkadeks ja
sportlikuks tegevuseks.

KULLAPAI majas on ujula.

Lasteaias on tédhtsustatud looduses viibimise ja looduse tundmise osakaal ning tervise
tugevdamine.
Alates 2010.a. on lasteaed Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustiku liige.
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Il OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID JA
POHIMOTTED

1.0ppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

1.1.PAIde Lasteaed on koolieelne lasteasutus, mis loob koolieast noorematele lastele soodsad
tingimused kasvamiseks ja arenemiseks ning toetab lapsevanemate tegevust lapsele alushariduse
andmisel.

1.2.0ppe- ja kasvatusprotsessi iildeesmirk on lapse kehaline, vaimne ja sotsiaalne, sealhulgas
kolbeline ja esteetiline areng ning eelduste kujunemine igapievaeluga toimetulekuks ja koolis
Oppimiseks.

2.0ppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pohimétted

Oppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimise pdhimdteteks on:

2.1. lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine;

2.2.lapse tervise hoidmine ja edendamine ning litkumisvajaduse rahuldamine;
2.3.lapse loovuse toetamine;

2.4.méngu kaudu dppimine;

2.5. humaansete ja demokraatlike suhete védrtustamine;

2.6.lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine;
2.7.lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine;

2.8.1ldopetusliku tooviisi rakendamine;

2.9. kodu ja lasteasutuse koostod;

2.10.eesti kultuuritraditsioonide vairtustamine ning teiste kultuuride eripiraga arvestamine.

3.Opikisitus

3.1.0ppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Koolieelses eas Opib laps médngides ja
praktiliselt tegutsedes matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, harjutamise jms
kaudu.
3.2.0ppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja ldbiviimisel arvestatakse laste eripéra: vdimeid,
keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogid on laste arengu
suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.
3.3.Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning teda kaasatakse tegevuste
kavandamisesse. Tegevused tuginevad lapse huvile, on vaheldusrikkad, lapsel on véimalik teha
joukohaseid valikuid ja tegutseda ka omaette.
3.4.0ppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et laps saaks

1) kavandada oma tegevust, teha valikuid;

2) seostada uusi teadmisi ja vadrtushinnanguid varasemate kogemustega;

3) kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

4) arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

5) analiiiisida tehtut ja hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

6) tunda rdOmu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.
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111 OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Lasteaed on avatud 7.00-18.00 (Oppetegevuse aktiivsel perioodil on avatud valverithm 18.00 -
19.00)

Lasteaias on 11 rithma, millest iiks on sobitusriihm. Vdimalusel on tihevanuselised lapsed iihes
rithmas.

1.0Oppeaasta

Lasteaia dppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31. augustini. Oppeaasta on jaotatud aktiivseks ja
véaheaktiivseks Oppe- ja kasvatustegevuse perioodiks.

Aktiivne periood on alates 15. septembrist voi sellele eelnevast/jdrgnevast tdisnddalast kuni 15.
maini.

Viheaktiivne periood hdlmab suvekuid ning joulu- ja aastavahetuse perioodi (detsembrikuu
kolmandast nddalast kuni koolivaheaja 16puni jaanuari kuus), kooli siigis- ja kevadvaheaega, mil
pohirdhk on méingul ning duesolekul. Viheaktiivne periood on ka septembrikuu kaks esimest
nidalat, mil lapsed kohanevad lasteaiaga.

2.0ppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

PAlde Lasteaia dppe-kasvatustoo aluseks on ,,Koolieelse lasteasutuse riiklik oppekava‘, mille
alusel on koostatud asutuse oppekava. PAlde Lasteaia Oppekava toetub Eesti eelkoolipedagoogika
traditsioonidele ja tildopetuslikule todviisile. Kdik dpetusvaldkonnad 16imitakse iiheks tervikuks
koduloolise vaatlusdpetuse abil.

Lisaks iildopetuse pdhimottele kasutatakse dppe- ja kasvatustegevuse ldbiviimiseks ka teisi lapsest
lahtuvate aktiivoppe erinevate meetodite elemente Step by Step (Hea Algus), Montessori, Reggio
Emilia, keelekiimblus muukeelsele lapsele, uurimuslik ja Guesdpe (uurimusliku dppe vormina on
kasutusel avastusdppe meetod).

Projektiga "Kiusamisest vaba lasteaed" on liitunud 4 rithma: Pilvepai, Péikesepai, Tuulepai ja
Rukkilill.

Alates 2013/14 dppeaastast on robootika igati arvestatav manguline dppevorm PAlde Lasteaias.
Oppe-ja kasvatustdod rikastatakse lidbi erinevate innovaatiliste haridusrobotite ja nutikate
vidinate ning 16imitakse méangulisse dppimisse robootika elemente. Mudelite ehitamine LEGO
klotsidest ja WeDo 1 programmeerimiskeskkond ning laste poolt loodud erinevad robootilised
kaaslased aitavad arendada vajalikke eakohaseid iildoskuseid ja kdigi dppevaldkondade oskuseid.
Siivendatult tegeletakse robootikaga Vikerkaarepai rithmas. Robootikategevuste ldbiviimisel
juhindutakse Oppekava lisas 3 margitud digivahendite ja robootika tegevuste eesmérkidest,
pOhimotetest, sisust ja oodatavatest tulemustest.

Téiskasvanu osaleb dppeprotsessis juhendaja ja suunajana ning keskkonna loojana arvestades, et
iga lapse areng on individuaalne ja kulgeb oma ajas ja ruumis.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedagoog lapse arengutaset, vanust ning lapse
huve. Lapse kasvades ja arenedes ldhtutakse Oppesisu valikul iildjuhul pohimdttest — 1dhemalt
kaugemale, liksikult tildisemale.

Oppe- ja kasvatustegevusi viivad libi rithmadpetajad ja neid abistavad dpetajaabid. Tdiendavalt
tegelevad lastega muusikadpetaja, liikumis- ja ujumisopetaja, logopeed ning tervishoiutéotaja.

e Muusikategevused toimuvad 2x nddalas saalis
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e Voimlemistegevusi on 2x nddalas saalis, voimlemiskoridoris voi dues.
e Ujumine Kullapai ujulas:

1) Kaullapai maja ujumine toimub 3-6-aastaste laste riithmadele 2 x néddalas, 2- aastaste laste
rihmadele 1 x nidalas. Ujumine toimub kahes grupis soovitavalt tiidrukutele ja poistele
eraldi;

2) Lillepai maja 4-6-aastaste laste rithmi tuuakse bussiga ujuma 1 x nédalas ja ujumine toimub
kahes grupis soovitavalt tiidrukutele ja poistele eraldi.

3) 1,5-aastastele ja Lillepai 2-aastaste riithma lastele on ujumine vdimaldatud 1x nddalas
ohtupoolikul koos lapsevanemaga ujumisopetaja juhendamisel. Vabade aegade olemasolul
voivad osaleda ohtuses ujumises ka teised kokkuleppel ujumisdpetajaga.

o Kunstitegevused huvikeskuse dpetajaga toimuvad 5-6 aastaste laste riihmadele 1 kord nidalas
kunstitoas

e Pérast 1dunauinakut saab saali kasutada mdlemas majas ja soovijatel on vdimalus osa votta
ringide to0st.

e Logopeed osutab kdneravi neljal paeval niddalas, kahel pdeval Lillepai majas ja kahel pédeval
Kullapai majas. Koneravi tegevustes osalevad 3-7-aastased kdneprobleemidega lapsed.

3.0ppe- ja kasvatustegevuste valdkonnad

Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad, mida 15imitult kasutatakse on:
mina ja keskkond

keel ja kone

matemaatika

kunst

muusika

litkumine
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4. Lasteaia siivadpetuse suunad

Lasteaias siivadpetuse suundadeks on:
e loodusopetus
e tervisedpetus

Alates 2010.a. on lasteaed Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustiku liige.

Lasteaias on tdhtsal kohal tervise hoidmine ja tervise edendamine. Tervisele suuremat tdhelepanu
poorates tahame toctada lapse tervelt kasvamist ja arenemist ning luua eeldused tervislike
eluviiside kujunemiseks. Kolm korda aastas toimuvad tervisenddalad, kus pohirdhk on liitkumisel
ja innustamisel tervislike eluviiside jargimiseks. Terviseliritustele kaasatakse nii lapsi,
lapsevanemaid, kui ka tdotajaid.

Tervise juurde kuulub ka oskus ohutult liikuda tidnaval. Ohutu liiklemise harjumused ja
liikluskeskkonna tajumine aitavad ohutut toimetulekut erinevates liiklusolukordades.

Hea tervise nimel liigutakse palju looduses ja peetakse lugu duesdppest.
Olles palju looduses ja rddkides loodusest arenevad lapsel kdik meeleorganid ja see annab
positiivse emotsionaalse laengu ning aitab kujundada 6koloogilist mGtlemisviisi.

5.Dokumenteerimine

Lasteaias on kasutusel infosiisteem , mis pakub digitaalset lahendust dppetd6 korraldamiseks.
E-lahendus sisaldab laste ja lastevanemate iildandmeid, riihma Gppe- ja kasvatustegevuse
eesmérke ning ldbiviidavate dppe- ja kasvatustegevuste planeerimist ja kokkuvdtete tegemist.
Laste ja lastevanemate iildandmed ja rithma Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid kantakse
e-siisteemi septembris aktiivse Oppe- ja kasvatustegevuse perioodiks.

Nadalakava kantakse e-siisteemi neljapdeviti jirgmiseks nédalaks ning sellest tehakse viljatriikk
lapsevanemale infostendile.

Andmed ldbiviidud Oppe- ja kasvatustegevuste kohta kannab e-pdevikusse Oppe- ja
kasvatustegevust ldbiviiv Opetaja samal pdeval.

5.1.Nidalakava

Aktiivsel perioodil kavandatakse tegevused nddalaplaanis ldhtudes lasteaia Oppekavast,
tegevusvaldkondade sisust ning eeldatavatest tulemustest. Oppe- ja kasvatustegevusi kavandades
seatakse nidala eesmirgid, temaatika, sisu ja tegevused. Opitavaga tutvutakse vdimalusel selle
loomulikus keskkonnas.

Tegevuste kavandamine on paindlik, voimaldab Opetajal teha vajadusel muudatusi ning arvestada
laste huvide ja individuaalsusega.

Nédalaplaani teema valimisel arvestatakse laste soove ja huvisid.
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5.2.Pievik

Tegevused ja nende analiiiis kantakse e-paevikusse nii aktiivsel kui ka véheaktiivsel perioodil.
Lahtrisse ,,P4evakirjeldus/Oppe- ja kasvatustoo™ mirgitakse tegevuse liik, seejirel kirjutatakse
lihike tegevuse sisu kirjeldus (0ppe-, laulu-, liikumise- jms méangu nimetusega jne).

Sissekanded on kooskolas nddalakavas planeerituga, kuid tegevuse sisus tehtud muudatused
margitakse ka.

Lahtris ,,Pdeva kokkuvote/Analiilis* tehakse lithike ja konkreetne kirjeldus tehtust ja antakse
iilevaade Opitulemustest, mis on kooskodlas «Isikuandmete kaitse seaduses» sétestatud
tingimustega. Kui lasteaias moodustatakse valveriihmad, siis tdidab valveriihma Opetaja oma
rithma péevikut.

6.Rithma pédevakava

Rithma Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma paevakavale, mis méérab vastavalt laste eale
paevariitmi.

Péevakava on paindlik, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste méng, vabategevused ja
taiskasvanu planeeritud dppe- ja kasvatustegevused.

Planeeritud tegevused toimuvad 16imitult ja on seotud ménguga.

Pedagoog jilgib, et kavandatud tegevuste ja laste vabategevuste vahekord oleks tasakaalus, et
toimuks sujuv iileminek iihelt tegevuselt teisele ning acga minguks oleks piisavalt.

Iga riihma péevakava koostab tervishoiutodtaja koostods riihmadpetajatega ja selle kinnitab
Oppeaasta alguses lasteaia direktor.

10
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IV 6-7-AASTASE LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED JA
VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE
EELDATAVAD TULEMUSED

1.6-7-AASTASE LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade
sisusid 16imides.

1.1.Miinguoskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) tunneb méngust rddmu ning on suuteline miangule keskenduma;

2) rakendab mangudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast maailmast;
3) algatab erinevaid ménge ja arendab méngu sisu;

4) tdidab mingudes erinevaid rolle;

5) jargib mangureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;

6) suudab méingu kéigus probleeme lahendada ja jouda mangukaaslastega kokkuleppele;
7) tunneb rd0mu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus;

8) kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid.

1.2.Tunnetus- ja dpioskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajirg), tajub esemeid, stindmusi ja nihtusi
tervikuna;

2) motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

3) tegutseb sihipiraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

4) kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja viib alustatud tegevused 16puni;

5) tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi;

6) suhtub Oppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada;
7) riihmitab esemeid ja nédhtusi erinevate tunnuste alusel;

8) kasutab materjali meeldejdtmiseks kordamist.

1.3.Sotsiaalsed oskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) piitiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéitumises ja vestluses;
2) tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
3) hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;
4) osaleb riihma reeglite kujundamisel,;

5) oskab teistega arvestada ja teha koostddd,

6) loob sdprussuhteid;

7) saab aru oma-vodras-ithine tdhendusest;

8) teeb vahet hea ja halva kditumise vahel;

9) madistab, et inimesed vdivad olla erinevad;

10) jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme;

11) selgitab oma seisukohti.

11
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1.4.Enesekohased oskused

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rddmu, viha, sobival viisil
viljendada;

2) kirjeldab enda hiid omadusi ja oskusi;

3) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kéitumist vastavalt
tagasisidele;

4) algatab ménge ja tegevusi;

5) tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest;

6) teab, mis voib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kéituda;

7) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused;

8) kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 16ppedes koristab enda jarelt.

2. VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EELDATAVAD
TULEMUSED 6-7-AASTASE LAPSEL

2.1.Valdkond Mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms;

2) kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

3) nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

4) nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone;

5) maistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused;

6) oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

7) julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik;
8) kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine vdib mdjutada tervist;

9) jargib isikliku hiigieeni noudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;

10) suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kditub seda sadstvalt;

11) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

12) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60pédev, nidal, aastaring;
13) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning dhk taimedele, loomadele ja
inimestele tdhtsad;

14) selgitab ilmastikundhtuste soltuvust aastaaegadest, 00 ja pdeva vaheldumisest;

15) mdistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajirgi keskkonnale;

16) kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;

17) teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia Guealal sdita.

2.2.Valdkond Keel ja kone

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel, arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;

2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

3) suudab oma motteid suulises kones edasi anda;

4) jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja olulised
detailid, vahendab ka oma tundeid;

5) kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

6) kasutab kones koiki kddnde- ja pddrdevorme ainsuses ja mitmuses;
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7) valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sdonu moodustada;

8) hddldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel digesti kdiki emakeele hadlikuid;
9) tunneb tdhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sonu, tunneb kirjapildis 4ra moned sonad,;
10) kirjutab joonistdhtedega 1-2-silbilisi sonu digesti jarjestatud tihekordsete tdhtedega;
11) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

2.3.Valdkond Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) méérab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jirgi;

2) vordleb hulki, kasutades mdisteid rohkem, vdhem, vordselt;

3) teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja tunneb
numbrimirke ning oskab neid kirjutada;

4) liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke +, —, =;

5) koostab kahe esemete hulga jirgi matemaatilisi jutukesi;

6) jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, korgus jm);

7) rithmitab esemeid asendi ning ndhtusi ja tegevusi ajatunnuse jéargi;

8) kirjeldab enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja paberil;
9) oskab 6elda kellaaega tdistundides;

10) nimetab nidalapéevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -péeva;

11) mdddab esemete pikkust kokkulepitud modduiihikuga (samm, pulk, n6or vms);

12) eristab enamkasutatavaid raha- ning modtiihikuid (euro, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja
teab, kuidas ning kus neid tihikuid kasutatakse;

13) leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi,
Kirjeldab neid kujundeid.

2.4.Valdkond Kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) leiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
imbritsevat vabalt valitud viisil;

2) viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid,;

3) kasutab kunstitoo loomiseks erinevaid vahendeid;

4) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

5) keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo;

6) loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning raagib nende otstarbest;

7) koostab ise vo1 valib to0st 1dhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme kaunistamiseks;
8) kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu.

2.5.VValdkond Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) laulab ilmekalt loomuliku hdélega ja vaba hingamisega;

2) laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka tiksi;

3) suudab laulu v6i muusikapala tédhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat iseloomustada;
4) eristab kuulmise jargi laulu ja pilliméngu;

5) eristab tdmbri ja kdla jirgi opitud pille;

6) mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja instrumentaalpaladele
lihtsaid kaasminge;

7) méangib lastepillidel ja oskab méangida ka pilliansamblis;

8) liigub vastavalt muusika meeleolule;

9) viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise litkumise kaudu.
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2.6.Valdkond Liikumine

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) keskendub sihiparaseks kehaliseks tegevuseks;

2) peab liikumisel ja méngimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid;

3) sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;

4) sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi;

5) séilitab tasakaalu paigal olles ja liikkumisel;

6) kasutab harjutuste sooritamisel molemat kétt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt;

7) matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

8) sooritab iiheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi;

9) liigub vastavalt enda tekitatud riitmile {ihtlase ja vahelduva tempoga;

10) kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ratikud, rongad, suusad, kelgud jne);
11) méngib sportlike elementidega minge (korvpall, jalgpall jne);

12) peab kinni kokkulepitud méangureeglitest;

13) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.

V LAPSE ARENGU ANALUUSIMINE, HINDAMINE JA
KORRALDUS

1.Lapse arengu analiilisimine

Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on oluline lapse eripira mdistmiseks, erivajaduste
véljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Sppe- ja kasvatustegevuse
kavandamiseks koost60s lapsevanemaga.

2.Lapse arengu hindamise pohimétted ja korraldus

2.1.Lapse arengu hindamine on osa igapaevasest dppe- ja kasvatusprotsessist. Lapsi jalgitakse nii
igapdevatoimingutes, vabaméngus kui ka pedagoogi suunatud tegevustes.
2.2.Lapse arengu hindamise aluseks on PAlde Lasteaia dppekavas olevad eeldatavad iildoskused
ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade eeldatavad tulemused oppekava ldbimisel erinevas
vanuses.
2.3.Lapse arengut kirjeldatakse lapsest 1dhtuvalt, vdartustades saavutatut ning tunnustades lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.
2.4.Lapse arengu hindamiseks kasutab Opetaja vaatlusmeetodit, dokumenteerimist ja kaudseid
arengu hindamise meetodeid (néiteks laste toode analiiiis). Riihmadpetaja tutvustab lapsevanemale
lapse arengu hindamise pohimdtteid ja korraldust.
2.5.Vihemalt iiks kord Oppeaastas viib pedagoog lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga labi arenguvestluse, mis:

e annab tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest;

o selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.
2.6.Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse «Isikuandmete kaitse
seaduses» sdtestatud tingimustel.
2.7.Lapse arengu kohta kédivad materjalid (vaatluse protokollid, arengutabelid, kokkulepped
lapsevanematega jms) kogutakse lapse arengumappi. Ka erivajadustega lapse puhul hoitakse lapse
individuaalset arenduskava, lasteaiast viljaspool olevatelt spetsialistidelt saadud pabereid ning

14



PAlde Lasteaia dppekava

muid arengut ja selle toetamist puudutavaid dokumente lapse arengumapis. Arengumappi hoitakse
vastavalt «Isikuandmete kaitse seaduses» sétestatud tingimustele.

3.Koolivalmiduskaart

3.1.Lasteasutuse Oppekava ldbinule annab lasteasutus vilja koolivalmiduskaardi, milles on
kirjeldatud lapse arengu tulemused (Lisal, Lisa 2).

3.2.Koolivalmiduskaardis on kirjeldatud lapse arengu tulemusi iildoskustes ning Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkondades, tuues vilja lapse tugevused ja arendamist vajavad kiiljed.

VI ERIVAJADUSEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE
POHIMOTTED JA KORRALDUS

Erivajadusega laps on laps, kelle voimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast
ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi
kohandusi lapse kasvukeskkonnas (méngu- ja 6ppevahendid, ruumid, Sppe- ja kasvatusmeetodid

jm).

1.Erivajaduse viljaselgitamine:

Lapse arengulistest erivajadustest informeerivad lapsevanemad lasteasutuse direktorit esimesel
voimalusel (soovituslikult lasteaeda tulles vOi diagnoosi saamisel). Koostdds lasteasutuse
juhtkonna ja pedagoogilise personaliga leitakse lapse arenguks sobivaim rithmakeskkond.
Tulenevalt koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast (§ 8 16ige 3) koostavad rithma
pedagoogid dppeaasta algul koostdos koneterapeudi/eripedagoogi jt spetsialistidega ning
lapsevanemaga lapsele individuaalse arenduskava. Vahemalt {iks kord dppeaastas tehakse
kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse
edasistest vajadustest. Erivajadusega lapse arengut toetavad lisaks rithmameeskonnale asutuses
koneterapeut, eripedagoog ning manguterapeut. Lisaks kaasatakse erinevatesse aruteludesse
lilkumis- ja muusikadpetajad. Vajadusel kaasatakse Rajaleidja keskuse spetsialistid ning
kohaliku omavalitsuse lastekaitsespetsialist. Lapsevanemat toetatakse ning ndustatakse
jarjepidevalt ning antakse nou lapsele sobiva kooli leidmiseks, koolipikenduse taotlemiseks.

Kui pedagoogiline personal mérkab lapse arengulist erisust lasteaias, siis rakendatakse jargnevat
tegevuskava:

1) Opetaja teostab lapse arengu jilgimise ning hindamise.

2) Arenguliste erisuste selgumisel teavitatakse tugispetsialiste.

3) Koostoos tugispetsialistidega leitakse viisid kuidas last rithmakeskkonnas toetada.

4) Mirgatud erisustest ning rakendatavatest lisasammudest teavitatakse ning kaasatakse
protsessi lapsevanemad.

5) Juhul kui individuaalne toetamine rithmakeskkonnas ei ole tulemuslik (arengu jalgimise
ja hindamise tulemusel), osutatakse lapsele individuaalset tugispetsialistide toetust.

6) Vajadusel antakse lapsevanematele soovitus podrduda vastavate spetsialistide poole
viljaspool lasteasutust.

7) Diagnoositud erivajadustega lapsele koostavad riithmadpetajad koostoos
tugispetsialistidega ning lapsevanemaga individuaalse arenduskava (edaspidi IAK, vaata

Lisa 4), lapse erivajadusi, voimeid ja arengutaset arvestades.
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8)

2. Muukeelne laps

Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret, austab nende keelt ja kultuuri
ning on abiks eesti keele ja kultuuri tutvustamisel.

Lapsega, kelle kodune keel ei ole eesti keel, opitakse keelt koos kogu riihmaga plaanitud dppe- ja
igapdevategevuste kdigus. Vajadusel tehakse lapsega individuaalset t66d kone arendamiseks.

3. Koolivilisesse noustamismeeskonda suunamine

5.1.Kui erivajadusega kooliminev laps ei ole saavutanud koolivalmidust digeaegselt, siis teevad
riihmadpetajad lapsevanemale ettepaneku poorduda lapsega abi saamiseks erispetsialistide poole
tdiendavateks uuringuteks ja seejirel ndustamiskomisjoni poole sobivate Oppe ja kasvatuse
tingimuste soovituste saamiseks.

5.2.Koolikohustuslik isik, kes terviseseisundist tulenevalt ei ole koolikohustuslikku ikka joudes
saavutanud Opingute alustamiseks vajalikku koolivalmidust, vdib ndustamiskomisjoni soovitusel
asuda koolikohustust tditma iihe Oppeaasta vdOrra hiljem. Lapse koolikohustuse tditmise
edasililkkamise soovitamisel {ihe dppeaasta vorra ldhtutakse ,,Lapsele koolipikenduse taotlemise
korrast* (Sotsiaalministri médérus “Koolikohustuse tditmise edasililkkamise tingimused ja kord™:
«Pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse» § 9 10ige 3. https://www.riigiteataja.ee/akt/13349293)
Koolikohustuse  tditmise  alustamise  edasiliikkamise taotluse  esitab  lapsevanem
ndustamiskomisjonile.
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VII KOOSTOO LAPSEVANEMAGA

Perekond kannab peamist vastutust lapse kasvatuse, hoolitsuse ja arengu eest.

Lasteasutuse pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostédd, mis pohineb
dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

Pedagoog teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja Oppimisest ning Oppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest. Pedagoog loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja ndu Sppe-
ja kasvatuskiisimustes.

Lapsevanemal voimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja ldbiviimises
ning anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele.

Koost66 lapsevanemaga algab enne lapse lasteaeda tulekut. Laps ja lapsevanemad saavad tutvuda
lasteaiaga, lapse riihma ja Opetajatega. Uutele lastevanematele korraldatakse maikuus koosolek,
kus vanemad saavad neid huvitavat ja lasteaeda puudutavat infot.

1.Koostdoovormid

Koosolekud:

rithmakoosolekud iiks kord aastas;

hoolekogu koosolek vihemalt iiks kord kvartalis;

tildkoosolek vihemalt iiks kord aastas (v4i loeng, koolitus vms);

stigisene 1. klassi Opetajate ja tulevaste koolilaste vanemate kohtumine;

kevadised uute laste vanemate koosolekud;

individuaalsed vestlused vastavalt vajadusele ja tileskerkinud probleemidele;
arenguvestlused;

kirjalikud teated ja info teadetetahvlil (pedagoogilised nduanded, huvitavad artiklid laste
kasvatamisest ja Opetamisest);

elektrooniline kirjavahetus (e-meil, rithma list)

lasteaia- ja rithmaiiritustel osalemine

lasteaia tegevusega tutvumine avatud uste paeval voi kokkuleppel dpetajaga;

voimalus olla rithmas ja harjutada last lasteaia paevariitmiga lapse esmakordsel lasteaeda
tulekul.

2.Vajadusel toimub lasteaias lapsevanemate ndustamine Oppe- ja kasvatustod kiisimustes
(edaspidi pedagoogiline ndustamine). Pedagoogiline ndustamine on aktiivne koostdd protsess
lapsevanemaga, et leida lahendusi kasvatusprobleemidele voi voimaldada tal paremini toime tulla
laste kasvatamisega.

3.0ppeaasta algul valivad iga riilhma lapsevanemad iihe liikme ja asendusliikme lasteaia
hoolekogusse. Hoolekogu koosolekud toimuvad vastavalt hoolekogu tooplaanile.
4.Lapsevanemaid kaasatakse ldabi hoolekogu lasteaia arengu- ja Oppekava kujundamisse ning
arendustegevusse.

e e sdo0TYH
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V111 ULDOSKUSED, VALDKONDADE OPPE- JA
KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED JA SISU
NING LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED
OPPEKAVA LABIMISEL

1.LAPSE ULDOSKUSED

Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riithma:

e mainguoskused.

e tunnetus- ja dpioskused,

e sotsiaalsed oskused;

e enesekohased oskused,;
Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade
sisusid 16imides.

1.1.MANGUOSKUSED

Ming on koolieelses eas lapse pohitegevus.Méng on lapse arengu alus. Ta mingib seepirast, et
see pakub huvi, pinget ja pdnevust. Mingija jaoks ei ole tdhtis midagi luua, vaid olulisim on
osalemine, voimalus ette kujutada mitmesuguseid siindmusi ning 1dbi mangida erinevaid rolle ja
olukordi.

Mingu tekkeks ja arenguks peab dpetaja looma igakiilgsed voimalused. Eelkoige vajab méngija
teadmisi, muljeid ja kogemusi limbritsevast maailmast ja loodusest ning tdiskasvanute elust ja
tegevusest. Vaja on rikast ning mitmekesist mangukeskkonda ménguasjade ja -materjaliga. Téhtis
on Opetaja oskuslik ja paindlik juhendamine enne méngu ning lapsega koos mangimine, nii et
méngus sdiliks lapse iseseisvus, algatusvdime ja valikuvabadus.

Mingude liigid
Laste mange jaotatakse:
e loovmingudeks ehk vaba méngudeks;
e reeglimingudeks ehk valmisméngudeks.

Loovmiangud
Loovmaéngudes saab laps ise valida midngu teema, vahendid ja sisu. Loovminge algatab ta ise.
Mingides annab ta méngule oma isiksusliku tdhenduse ehk matte.
Loovméngud on:
1. rolliméng
2. lavastusming
3. ehitusming

Reeglimiingud

Reeglimédngud on kindlate reeglite ja struktuuriga, mis aitavad muuta Oppimise lapse jaoks
koitvaks, lihendades mingu emotsionaalset ja tunnetuskiilge. Reeglimédngus tuleb jouda teatud
saavutuse vOi tulemuseni.

Reeglimdngud on:

1. Oppeming

2. lauluméng

3. lauaming

4. litkumisméng
5. vdoistlusméing.
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1.2.TUNNETUS- JA OPIOSKUSED

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse, st juhtida oma taju,
tdhelepanu, mélu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning
uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel. Opioskused kujunevad
tunnetusoskuste arengu alusel.

1.3.SOTSIAALSED JA ENESEKOHASED OSKUSED

Sotsiaalsete oskustena kisitletakse lapse oskusi suhelda timbritsevate inimestega, nii eakaaslaste
kui tdiskasvanutega, nii tuttavate kui vodrastega.

Enesekohaste oskustena késitletakse lapse voimet moista iseennast - oma tundeid ja mdtteid, ning
olla oma tegevustes iseseisev.

2.VALDKONDADE OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID,
POHIMOTTED JA SISU

Valdkonna ,,Mina ja keskkond“ oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

Laps:

1) mdistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult;

2) saab ettekujutuse oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
3) védrtustab nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;

4) vadrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kdituda tervislikult ja ohutult;
5) vairtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku mdtteviisi,

6) mérkab néhtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna .,Mina ja keskkond” oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted

1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapaevaelust ja teda timbritsevast, mis hdlmab sotsiaalset,
loodus- ja tehis keskkonda, sh tervise- ja liikluskasvatust:

 teemasid ja vaadeldavaid objekte valides ldhtutakse koduloolisuse printsiibist, st iildjuhul
tutvutakse nende objektidega, millega on lapsel vahetu kontakt, mille toel tekib lapsel arusaam
looduse terviklikkusest ja seostest looduses;

2) Ohutatakse last tiimbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema mingu ja
igapdevatoimingute kaudu, voimaldades tal {imbritsevat tajuda erinevate meelte ja aistingutega:
vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides ning kuulates helisid:

» emotsionaalne kontakt keskkonnaga toetab lapse omaalgatust, huvi, individuaalsust ja
tegutsemistahet;

* last tuleb suunata mérkama loodust enda timber ning suhtuma timbritsevasse austavalt;

* olulised tegevused on vaatlemine, vordlemine, rithmitamine, seostamine, jdreldamine, kiisimine
ja kiisimustele vastuste otsimine;

» tdhtis on vahetu tajumine, selle kirjeldamine ning vaadeldu kujundlik véljendamine;

* teadmisi omandatakse tegutsedes;

* koigi meelte kasutamiseks annab parima voimaluse dues Oppimine;
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* luuakse sotsiaalseks suhtlemiseks soodne keskkond, et kujundada heasoovlikkust nii
tédiskasvanute kui ka eakaaslaste vastu (abivalmidus, kaastunne, sdbralikkus nii méngus, t66s kui
ka igapdevatoimingutes);

* luuakse olukordi eesti rahvatraditsioonide ja -kommete omandamiseks (suhtlemine erinevate
pdlvkondadega, rahvakalendri tdhtpdevade tihistamine);

3) Idimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mddtmist, arvutamist, vestlemist,
ettelugemist, kehalist liikumist, kunsti list ja muusikalist tegevust;

* eduelamusi pakkudes kujuneb lapsel positilvne suhtumine iseendasse ja teistesse ning salliv
suhtumine endast erinevasse (erivajadustega ja eri rahvusest kaaslased);

* tldopetuslikku tooviisi rakendades érgitatakse last mérkama/ndgema ilu timbritsevas elus,
inimeste t60s ja kditumises ning toetatakse lapse soovi ise oma tegevusega kasu tuua;

4) dhutatakse last miangudes, iimbritsevas looduses, liikluses, oma tervise seisundis jm mérgatu
kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi
kontrollima) ning mérgatust ja kogetust jareldusi tegema;

« uurimuslik aspekt tegevustes; tildinimlike vadrtuste kujunemine ning tervisedpetus ja -kasvatus
eeldavad tidiskasvanu eeskuju, personali enda tervislikku kditumismudelit, sh sotsiaalselt
kompetentset kditumist ja tervist védrtustavat eluviisi;

5) suunatakse last materjale ja vahendeid sddstlikult kasutama ning hoolivalt ja heaperemehelikult
kdituma.

Valdkonna ..Mina ja keskkond” sisu

1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa, eesti
rahva tihtpdevad ja kombed, teised rahvused Eestis, iildinimlikud véértused ja iildtunnustatud
kaitumisreeglid, tervise vadrtustamine, tervislik toitumine, ohuallikad ning ohutu kditumine;

2) tehiskeskkond: ehitised, kodumasinad, jddtmed, ihissdidukid, jalakdija ohutu liiklemine,
turvavarustus; IKT vahendid (arvuti, telefon, fotoaparaat, projektor jm); virtuaalkeskkond,;

3) looduskeskkond: kodukoha loodus, loodusvaatlused, muutused looduses, elukeskkond ja selle
moju tervisele, inimese moju loodusele.

Valdkonna ..Keel ja kone” oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

Laps:

1) tuleb toime igapdevases suhtluses;

2) kasutab kones oiget hiéldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
Kirjutamise esmased oskused.

Valdkonna ..Keel ja kone” oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted

1) kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine, kus last dpetatakse eelkdige
keelevahendeid (uusi sOnu, sOnavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste
omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koigis tegevustes (méngimine, kielised
tegevused, liikkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele luuakse
konekeskkond, kus ta kuuleb teiste konet ning tal on vaja ja ta saab ise kdnelda; laps opib rddkima
reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;
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3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imber jutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust moistma ja hindama; ettelugemiseks
valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi ning lugemis- ja
Kirjutamisvalmiduse kujunemist;

4) dpetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi seostatult mangude ja igapdeva tegevustega
(nt nimekirjade koostamine, joonistusele peal kirja kirjutamine, kaardi v&i kirja kirjutamine
taiskasvanu abiga).

Valdkonna ..Keel ja kone” sisu

1) keelekasutus: hdadldamine, sdnavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

Valdkonna ,,Matemaatika” oppe- ja kasvatustegevuse eesméirgid

Laps:

1) riihmitab esemeid {ihe—kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pohjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jérjestab oma pédevategevusi,
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) mdistab mddtmistegevust ja olulisemaid mdotithikuid,

6) suudab kirjeldada timbritsevat ruumi kujundimadistete abil;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Valdkonna ..Matemaatika” oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted

1) innustatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama ja kujundama ning selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemetes erinevusi ja
sarnasusi ning oskab esemeid jérjestada, rithmitada ja loendada;

2) harjutatakse last mddrama enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ning
kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, ergutades
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

4) suunatakse last limbritsevat matemaatiliselt kirjeldama (arvud, mdodtithikud, kujundite
nimetused jm);

5) toetatakse iildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist erinevates objektides sarnaste ja
erinevate tunnuste ning omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sonastamise kaudu.

Valdkonna ..Matemaatika” sisu

1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2) suurused ja mdotmine;
3) geomeetrilised kujundid.

Valdkonna .. Kunst” oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

Laps:

1) tunneb r60mu loovast eneseviljendusest;

2) kujutab isikupéraselt timbritsevaid objekte ja siindmusi ning oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ning tarbeesemeid;
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4) kasutab Opitud voolimis-, joonistamisning maalimisvahendeid ja -vétteid,
5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipdraselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

Valdkonna ..Kunst” sisu

1) kujutamine ja véljendamine: motete ning tunnete edasiandmine néhtaval kujul;
2) kujundamine: objektile vormi, kuju ja esteetilise lisavdartuse andmine;

3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest ja kunstist.

Valdkonna .. Kunst” oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted

1) antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda r60mu ja rahulolu ning viljendada oma
maailmanigemist;

2) suunatakse last jélgima kaaslasi pdeva jooksul vabas vdi konkreetses tegevuses, vaatlema
timbritsevat looduses ja tehiskeskkonnas, viljasdidul ettevitetesse voi farmidesse ning kasu tama
saadud tdhelepanekuid voolides, joonistades, maalides ja meisterdades;

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning
avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ning loovalt
kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks
ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jalgides, et sdiliks tema isikupdrane
viljendusviis;

6) korraldatakse kunstitegevusi ka dues ning kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade dppe-
ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule kui ka liivale voi
kombineeritakse erinevaid materjale;

7) innustatakse last tehtut analiilisima ja arutlema, miks kujutas ta esemeid, nihtusi just sellisel
viisil, mis materjale ja tehnikaid ta kasutas ning kuidas todga rahule jdi. Kaaslaste toodesse
tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisitakse nii laste t6id kui ka kunsti
teoseid ning pohjendatakse oma hinnangut

Valdkonna ..,Muusika” oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid

Laps:

1) tunneb rd0mu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt véljendada laulmise, litkkumise, tantsimise ja pillimidngu kaudu;
4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Valdkonna ..Muusika” sisu

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-riitmiline liikumine;
4) pilliméng.

Valdkonna ..Muusika” oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted

Oppe- ja kasvatustegevust kavandades ning korraldades:
1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;
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2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, kultuurilis-sotsiaalset
aktiivsust ning vdirtushinnanguid;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat 1dimiva tegevusena ka teistes dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades,
nagu ,,Keel ja kdne”, ,,Kunst” jne; muusika on igapievaelu osa nii argi- kui ka pidulike siindmuste
puhul;

5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimdng, muusikalis-riitmiline
liikkumine, mangud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulude, muusika kuulamise palade, tantsude ja méngude, pillilugude) valikul
arvestatakse laste huve ning ea- ja jdukohasust.

Valdkonna ..Liikumine” oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

Laps:

1) tahab liikuda ja tunneb litkumisest rodmu;

2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;

4) maoistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

Valdkonna ..Liikumine” sisu

1) litkumisalased iildteadmised,
2) pohiliikumised;

3) liitkumisméangud,

4) erinevad spordialad;

5) tants ja riitmika.

Valdkonna .,.Liikumine” oppe- ja kasvatustegevuse pohimotted

1) arvestatakse, et pohilitkumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused, litkumisosavus
ja teised litkumisvoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad tegevusi
regulaarselt korrates;

2) rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega, nt
jalgrattasoit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

3) peetakse oluliseks kolbeliste pohimotete ja enese kindluse kujundamist: kui kehalisi harjutusi
tehakse korraparaselt, kujunevad positiivsed iseloomu omadused;

4) ergutatakse last oma oskusi, voimeid ja koost6dd hindama, kaaslasi arvestama, oma emotsioone
kontrollima ja valitsema ning mdistma iihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;

5) arendatakse pohilitkumisi, koordinatsiooni, riihti, tasakaalu, liikkumisvoimet ja peenmotoorikat
(tdpsust, ndo- ja sdrmelihaste kontrollimise oskust) ning antakse tagasisidet.
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3. LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED OPPEKAVA
LABIMISEL

3.1.Lapse arengu eeldatavad tulemused 1-2-aastastel lastel

Minguoskused

1.
2.
3.

4.
S.

Mingib matkimisméangu.

Kordab tegevust (nukk pannakse korduvalt vanni, voetakse sealt ja pannakse tagasi).
Liigub tlihe asja juurest teise juurde ja tegeleb sellega, mis parajasti vaatevilja juhtub (ndeb
palli, mingib sellega; néeb kassi, viskab palli dra ja jookseb), meelsasti tdstab, likkkab ja
veab.

Ehitab lihtsamat torni, liikib ja topib.

Méngib Opetaja juhendamise jargi.

Tunnetus- ja opioskused

1.

How

~

9.

10.
11.
12.

13.

Hangib iimbrusest akti ivselt infot ning loob selle hankimiseks ise uusi vdimalusi
(keskkonnast tuleva info hulka tasakaalustab, reguleerib ja organiseerib lapse jaoks
taiskasvanu).

Keskendub liihikeseks ajaks tihele tegevusele, silmatorkavale stiimulile voi omadusele,
sonalise juhendamise ja suunamise korral on ta piisivam.

Tegutseb teistega korvuti ja osaleb tihistegevuses vahelduvas vormis.

Maingib teiste lastega lihtsamaid igapdevaseid olukordi ja tegevusi kajastavaid
rollivahetusega minge.

Loob tegevuse kaudu seoseid konega ning sdonad ja objektid saavad tema jaoks mdiste
tdhenduse.

Suhtleb valdavalt 1-2sdnaliste lausetega nii méngus kui ka igapdevategevustes peamiselt
tuttava tdiskasvanuga ning kasutab mitteverbaalseid suhtlusvahendeid (osutamine,
miimika).

Riégib ja saab aru iiksnes sellest, mida ta tajub.

Tunneb huvi raamatute vastu ning moistab lihtsaid realistlikke jutukesi, mis seostuvad
tema enda kogemustega.

Tunnetab keskkonna moju, avastab seoseid oma tegevuse ja selle tagajirje vahel,
lihtsamaid pdhjuse-tagajérje suhteid ning saab aru kuuluvusest ja erisusest.

Sobitab erinevaid materjale ja esemeid.

Riihmitab iihe ndhtava omaduse jargi.

Omandab uusi seoseid vahetu, korduva ja aktiivse tegutsemise ning kéelise tegevuse
kaudu.

Kasutab omandatud teadmisi, seoseid ja tegevusi samas situatsioonis ning kontekstis,
kannab iile lihtsamaid seoseid ning kasutab neid sarnastes iilesannetes ja olukordades.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

Hw

Viljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad Kiiresti.

Teadvustab ennast, kasutab osaliselt minavormi, proovib ennast maksma panna ning oskab
keelduda ja ei 6elda.

Uritab aru saada teiste inimeste seisukohtadest, kuid tema tajud on enesekesksed.

Hindab oma oskusi ja suutlikkust paremaks, kui need tegelikult on.

Teab oma ees- ja perekonnanime ja elementaarseid viisakusreegleid ning kasutab neid, kui
seda on talle dpetatud.
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6. S00b, joob ja riietub lahti valdavalt iseseisvalt ning piisib suurema osa paevast kuiv ja
puhas.

Reageerib soltuvalt situatsioonist ja iimbritsevate inimeste kiitumisest.

Mbistab selgelt viljendatud keeldu ,,Ei tohi!”, ,,Ara tee!” jne.

Tunneb huvi teiste laste vastu, jilgib neid ja midngib nendega kdrvuti.

10 Toetub vodrastega suheldes ja enesekindluse saavutamiseks tuttavale taiskasvanule.

11. Matkib tdiskasvanu tegevusi, millele saab tagasisidet.

© oo~

Eeldatavad tulemused oppe ja kasvatustegevuse valdkondades

Mina ja keskkond

Mina
1. Teab enda eesnime.
Perekond ja sugulased
1. Nimetab pereliitkmeid: ema, isa, 6de, vend.
Kodu
1. Oskab vastata lihtsatele kiisimustele kodu ja pere kohta.
Lasteaed
1. Osutab oma lasteaiale, méngukaaslastele, Opetajatele.
2. Leiab oma kapi, voodi ja kéterétiku rithmas.
3. Nimetab moningaid rithmas olevaid esemeid.
Kool
Ametid, elukutsed, tood
1. Nimetab mdnda pereliikmete kodust toimetust.
2. Matkib lihtsamaid t66voteid.
3. Asetab tdiskasvanu suunamisel todvahendid kokkulepitud kohta.
Kodumaa, teised rahvused Eestis
1. Suudab leida Eesti lipu teiste esemete seast.
Tahtpievad, pithad, kombed
1. Téidab tdiskasvanu eeskujul lihtsamaid kombeid (nt siinnipdevaks dnne soovimine,
vastlaliu laskmine).
Uldinimlikud viirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid
1. Saab aru moistetest tohib, ei tohi.
2. Suudab meeldetuletamisel paluda, tdnada, tervitada ja hiivasti jatta.
Soprus, abivalmidus, hoolivus, turvalisus ja tihelepanelikkus
1. Teab mone sdbra nime.
2. Lohutab tdiskasvanu eeskujul haiget saanud mingukaaslast.
Suhtumine erinevustesse

Ehitised

1. Tunneb dra oma kodumaja, lasteaia ja mdne tuttava teenindusasutuse.
Kodumasinad

1. Oskab nimetada monda kodumasinat ja —elektroonikat (pliit, kell, arvuti jms).
Jaidtmed

1. Viskab tdiskasvanu eeskujul prahi priigikasti.
Tervise viartustamine

1. Peseb ja kuivatab tdiskasvanu abiga kési ja ndgu.
Hammaste tervis

1. Saab tdiskasvanu abiga hakkama hammaste harjamisega.
Tervislik toitumine

1. Osutab kiisimisel erinevatele toiduainetele.
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Inimkeha tundmine
1. Osutab kiisimise korral peale, kitele, jalgadele, silmadele, suule, ninale ja korvadele.
Ohutus ja turvalisus
1. Osutab kiisimisel esemele, mis voib haiget teha ja nimetab mdnda eset, mis on ohtlik
(nuga , kddrid jm).
Kodukoha loodus
1. Tunneb rd0mu Sues viibimisest.
Loomad, linnud, kalad: erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng
1. Oskab kiisimisel nimetada tuttavat looma voi lindu ja tema kehaosi.
2. Matkib mone looma ja linnu héélitsust (lehm, lammas, siga, kass, koer, kana...).
Putukad, erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng
1. Oskab nimetada voi ndidata tuttavat putukat (lepatriinu, sipelgas, mesilane...).
Taimed: erinevad kavukohad ja vajadused, vilimus, kasv, areng
1. Eristab tuttavaid puu- ja k6ogivilju valimuse ning nimetuse jargi.
2. Osutab kiisimise korral lillele, puule, rohule.
06 ja piev: nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses
1. Matkib tdiskasvanu juhendamisel méngus 606 ja pdeva tegevusi.
Aastaajad, nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused
1. Osutab kiisimisel péikesele.
Ilmastik: erinevad ilmastikunihtused
1. Osutab kiisimisel vihmale, lumele péiksele jne.
Inimese méju loodusele: loodushoid, siéistev areng
1. Teab, et priigi visatakse kokkulepitud kohta.
Valguse, temperatuuri, vee, 6hu ja toitainete tihtsus taimedele, loomadele ja inimestele
1. Teab, et taimed, loomad ja inimesed vajavad vett ja toitu.
Ténava iiletamine
1. Léaheb tdiskasvanu abiga iilekdigurajal iile sdidutee.
Liiklusmérgid
1. Osutab kiisimisel tilekdigurajale.
Séidukid
1. Oskab kiisimise korral nimetada voi osutada nimetatud sdidukile (auto, buss jne).
Helkur, turvatool ja voo
1. Oskab nimetada helkurit ja turvatooli voi osutab kiisimisel neile.

Keel ja kone

Suhtlemine
1. Suhtleb tdiskasvanuga esemetega tegutsemise ajal.
2. Eelistab suhtluspartnerina peamiselt tuttavat tdiskasvanu.t
3. Kasutab suheldes mitteverbaalseid vahendeid (osutamist) koos liksikute sdnadega.
4. Vastab tdiskasvanu kiisimusele ja korraldusele tuttavas situatsioonis mingi tegevuse,
hiilitsuse voi 1 — 2 sonalise iitlusega.

Grammatika
1. Kasutab tuttavas situatsioonis ja tegevuses grammatiliselt vormistamata 1- 2 sonalisi
lauseid.

2. Kasutab iiksikuid kddnde- ja podrdevorme juhuslikult mdne sdna puhul (nt ainsuse
omastav, osastav, tegusona 3. poore).

Kasutab sdnu enamasti iihes, iiksikuid sonu 2—-3 vormis.

Viljendab kones monda jargmistest suhetest: eitus (ei taha), kuuluvus (tidi lusikas),
asukoht (emme siia), omadus (auto katki), subjekti — objekti suhe (issi anna pall)

How
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Sonavara
1. Kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tdhendusega sdonu (umbes 50) tuttavas
situatsioonis.
2. Kasutab nimi- ja tegusdnu (nt ndu=kiisu, anna, opa=siille), ase- ja maarsonu (nt siia, seal,
nii).
3. Moistab sonu (rohkem kui 50) iihes kindlas tdhenduses tuttavas olukorras.
Hiaidldamine
1. Haildab digesti monda iiksikut liithikest sona.
2. Haaldab sonades oigesti hadlduslikult lihtsamaid haalikuid (nt a, e, i, 0, u, p, m, t, I).
Kirjalik kone
1. Vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab tdiskasvanu juttu osutamisega pildile
voi iiksiku sona titlemisega pildi kohta.

Matemaatika

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
1. Juhendamisel leiab etteantud esemete hulgast teise samasuguse eseme (nt sama varvi
pall).
2. Leiab erinevate esemete hulgast iiks ja palju.
Suurused ja m6dtmine
1. Oskab niha ja leida esemetes erinevusi (nt juhendamisel eraldab etteantud esemete
hulgast suurema voi vidiksema eseme).
Geomeetrilised kujundid
1. Leiab samasuguse kujundi peale-, korvuti-, v3i sisseasetamise teel.
2. Eristab kompimise ja veeretamisega iimmargusi ja kandilisi esemeid (sh ringi ja ruuutu).
Orienteerumine ajas
1. Matkib tdiskasvanu juhendamisel mingus 606 ja pieva tegevusi (nt 60seks paneb nuku
magama).
Orienteerumine ruumis
1. Juhendamisel paigutab esemeid iiksteise sisse, peale, alla.

Kunst

Kujutamine ja viljendamine

1. Tunneb rd0mu kunstitegevuses osalemisest.

2. Tunneb meeldetuletamisel dra pdhivérvid (kollane, punane, sinine) ja osutab neile.

3. Kiritseldab maapinnale, liivale, lumele ka viljaspool kunstitegevust.

4. Annab suunamisel kritseldustele tuttavate inimeste, esemete ja nidhtuste nimed.
Kujundamine

1. Matkib tdiskasvanu liigutusi tegutsemisel erinevate kunstivahenditega.
Voolimine

1. Muljub juhendamisel voolimismaterjali, médngides muudab vabalt savitiiki kuju.

2. Tiikeldab juhendamisel savi, plastiliini.

3. Vajutab voolimismassi auke tegevust jiljendades.
Joonistamine

1. Kritseldab varasemast liikkuvama ja vabama kéega.

2. Tombab juhendamisel jamedate joonistusvahenditega erinevaid jooni.

3. Hoiab meeldetuletamisel paberit kinni ja joonistab vaid selleks ettendhtud kohta.
Maalimine

1. Kannab vérvi dpetaja antud virvise pintsliga paberile spontaansete, teadvustamata

liigutustega.
2. Jitab paberile jdljendeid dpetaja vérviga kaetud svammiga, templiga jne.
3. Juhendamisel teeb ndpuviarvidega paberile erineva suunaga sirgeid, kaarjaid jne jooni.
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Meisterdamine
1. Eristab Opetaja juhendamisel erinevat ehitus-, looduslikku vms tegutsemiseks pakutud
materjali.
2. Ettenditamisel laob vahendid iiksteise peale, jargi, korvale jne.
3. Juhendamisel kortsutab pehmet paberit, rebib pabeririba kiiljest tiikkke, asetab paberist
vélja 16igatud kujundid liimiga kaetud paberile.

Muusika

Laulmine
1. Kuulab ja jilgib opetaja laulu.
2. Piitiab koos lasteriihma ja tdiskasvanuga koos laulda iiksikuid silpe, sdnu, laululdike.
Muusikalis-riitmiline liikumine
1. Oskab koos dpetajaga sooritada lihtsamaid tantsuliigutusi vastavalt laulu.
tekstile(paigaltammumine, keerutamine iiksikult, koosjalu hiiplemine, lehvitamine, kéte
peitmine selja taha, viibutamine sdrmega, kiikitamine.)
Muusika kuulamine
1. Tunneb rd0mu kuulatavast laulust voi muusikapalast.
Pilliméing
1. Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil (plaksutab, patsutab
kaasa pulssi voi riitmi).

Liikumine

Liikumisteadmised

1. Sooritab harjutusi aktiivselt Opetajat matkides.

2. Liigub dpetaja juhendamisel ohutult.
Pohiliikumised

1. Ronib ja roomab iile ja 14bi vdikeste takistuste.

2. Konnib piiratud pinnal.

3. Siilitab kondides ja joostes sihi.

4. Hiipitab kées palli ja jdlgib selle suunda.
Liikumisméingud

1. Mingib koos juhendaja ning kaaslastega liikumisménge.
Spordialad: voimlemine

1. Sooritab ettenditamise ja juhendamise jérgi asendeid ja litkumisi.

2. Jookseb veereva vahendi (palli, ronga) jarel.
Spordialad:kelgutamine

1. Oskab istuda kelgul ja hoiab tasakaalu madalast méest laskudes
Spordialad: ujumine

1. Opib basseini minema ja basseinist vilja tulema.

2. Harjub veega, julgeb nigu vette panna.

3. Opib veepinnal hdljuma, vette hingama.

4. Sooritab jalgade liigutusi hoides kinni kdega tugipuust rinnuli- ja seliliasendis.
Tants ja riitmika

1. Kasutab litkudes riitmipille juhendaja abil.

2. Saab hakkama juhendaja abil liikumisega muusika jargi.
Vaba aeg ja loodusliikumine

1. Mingib vabamingus monda aega iseseisvalt.
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3.2.Lapse arengu eeldatavad tulemused 2-3-aastastel lastel

Minguoskused

oouhkwdE

Maingib sageli 2-3 lapsega.

Maingib omal algatusel iseseisvalt.

Kordab ja jdljendab varasemaid kogemusi lihtsas rollimangus.

Matkib tédiskasvanu ndidatud ménguepisoodi nii, nagu ta ise soovib ja oskab.
Oskab ise votta manguasju valides 1-2 minguasja ning méangib nendega.
Oskab tagasi panna méanguasju tdiskasvanu suunamisel.

Tunnetus- ja opioskused

1.

agbrwn

©ooNe

11.
12.
13.

14.
15.

16.

Leiab tegutsemisajendi, plaanib ja organiseerib tegevusi tiiskasvanu abiga, tdiskasvanu
suunab lapse tegevust kone kaudu.

Plaanib osaliselt oma kéitumist ja tegevust iSeendale suunatud kone vahendusel.
Keskendub tegevusele lithikeseks ajaks, tema tdhelepanu ei ole veel piisiv.

Tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate siimbolitega.

Kordab ja jéljendab varasemaid kogemusi ning mélupilte nii konstruktiivses mangus kui
ka lihtsas rollimingus.

Méngib monda aega koos teistega ja jargib lihtsamaid reegleid.

On omandanud sdonavara, mis voimaldab tal ennast viljendada.

Osaleb dialoogis.

Jélgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemusele tuginedes realistlikke stiindmusi viljamoeldud
lugudest.

. Mdistab osaliselt lihtsamat konet ka ilma toetava vihjeta ning saab aru lihtsamatest

ilekantud tdhendustest.

Riihmitab asju ja esemeid lihe vOi mitme tajutava omaduse vOi nimetuse jargi.

Tal on ettekujutus arvumadistest ja virvuste nimetustest.

Leiab vordluse alusel asjades tihiseid ja erinevaid jooni ning nendevahelisi seoseid, kasutab
info saamiseks keelt.

Tema ettekujutus oma teadmistest ja oskustest on ebarealistlik.

Omandab uusi seoseid, mdisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise ning
mudelite jargi oppimise kaudu.

Vajab oma tegevusele tagasisidet.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

ok wnE

o N

10.

11.

Saab aru, et inimestel vdivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid.
Tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus.
Viljendab tugevaid emotsioone, oma mina.
Voib karta tundmatuid ja uusi asju.
Tahab igapédevastes olukordades valikute {ile ise otsustada ning iiritab neid ka tédide viia.
Tema enesekindlus on koikuv; enesekindluse saavutamiseks vajab ta turvalisust,
tunnustust, rutiini ja reegleid.
Osaleb tdiskasvanuga iihistegevustes; teisi lapsi pigem jilgib, tegutseb nendega korvuti.
Jagab monikord oma asju ka teistega, valdavalt on ta siiski omandihoidja.
Loob soprussuhteid nendega, kellega on tihti koos; tegutseb kontakti Iuues ja sdilitades
sihipdraselt.
Algatab vestlust erinevate partneritega eri teemadel; tajub, mida teised teavad ja mis on
neile uus.
Téidab igapdevaelu rutiini.
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12. Jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jidljendab igapievaelu
rolle ja tegevusi.

Eeldatavad tulemused oppe ja kasvatustegevuse valdkondades

Mina ja keskkond

Mina

1. Utleb kiisimise korral oma ees- ja perekonnanime.

2. Vastab digesti kiisimusele, kas ta on poiss voi tiidruk.

3. Utleb vastuseks vanuse kiisimisele oma ea aastates vdi niitab seda sdrmedel.
Perekond ja sugulased

1. Nimetab pereliikmeid: ema, isa, dde, vend.

2. Teab 0dede ja vendade nimesid.
Kodu

1. Vastab kiisimustele oma kodu ja perelitkmete kohta.
Lasteaed

1. Oskab nimetada oma rithma nime.

2. Suudab leida oma koha rithmas (kapp, voodi, kiteratik jm).

3. Nimetab rithmas olevaid esemeid.

4. Utleb kiisimise korral rithmakaaslaste ja dpetajate ning dpetaajabi nimed.
Kool
Ametid, elukutsed, tood

1. Nimetab pereliikmete koduseid toimetusi.

2. Matkib lihtsamaid t6ovotteid.

3. Asetab toovahendid kokkulepitud kohta.
Kodumaa, teised rahvused Eestis

1. Osaleb joukohasel viisil vanemate laste ja tdiskasvanute tegevuses kodumaale tdhtsatel

pdevadel (ruumide kaunistamine, laulude laulmine jm).

2. Leiab Eesti lippu ndhes erinevate varvide seast Eesti lipu varvid.
Tahtpievad, pithad, kombed

1. Raéidgib oma siinnipdevast (kuidas tihistatakse).

2. Nimetab kiisimise korral pithadega seotud tegevusi.
Uldinimlikud viirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid

1. Teab mdistete hea ja paha tdhendust.

2. Meeldetuletamisel tervitab, jatab hiivasti, palub ja ténab.
Soprus, abivalmidus, hoolivus, turvalisus ja tihelepanelikkus

3. Nimetab kiisimisel oma sdprade nimesid.

4. Lohutab tiiskasvanu eeskujul haiget saanud méngukaaslast.
Suhtumine erinevustesse

Ehitised
1. Tunneb dra oma kodu, lasteaia ning tuttavad teenindusasutused (kauplus jm).
Kodumasinad
1. Oskab kiisimise korral nimetada kodus kasutatavaid kodumasinaid ja — elektroonikat
(kell, kiilmkapp, pliit, televiisor jne).
Jaidtmed
1. Oskab panna leitud prahi kokkulepitud kogumiskohta (priigikast).
Tervise viartustamine
2. Peseb ja kuivatab tdiskasvanu abiga kési ja ndgu.
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Hammaste tervis

1. Teab hammaste hooldamise vahendeid.

2. Loputab hambaid peale 1d0unasdoki enne 1dunauinakut.
Tervislik toitumine

1. Oskab nimetada mdningaid toiduaineid.
Inimkeha tundmine

1. Osutab kiisimise korral nimetatud kehaosale (peale, kétele, jalgadele, silmadele jne).
Ohutus ja turvalisus

1. Nimetab esemeid, mis voivad olla ohtlikud (nuga jm).
Kodukoha loodus

1. Tunneb dues viibimisest rodomu.

2. Oskab osutamise korral nimetada metsa, muru, lille, puud.
Loomad, linnud, kalad:erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng

1. Oskab kiisimise korral nimetada tuttavat looma ja tema kehaosi.

2. Oskab kiisimise korral nimetada tuttavat lindu.

3. Teab, et moned loomad elavad metsas ja moned inimeste juures (metsloomad,

koduloomad).

Putukad: erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng

1. Oskab nimetada tuttavaid putukaid (lepatriinu, mesilane, kérbes, sddsk vm).
Taimed:erinevad kasvukohad ja vajadused, vilimus, kasv, areng

1. Eristab tuntumaid puu- ja aedvilju vdlimuse ning nimetuse jarg.i

2. Oskab osutamise korral nimetada tuttavaid lilli.
O6 ja péev: nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses

1. Oskab kiisimise korral iseloomustada 66d (on pime) ja pdeva (on valge).
Aastaajad: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused

1. Oskab nimetada talve ja suve iseloomulikke nihtusi (lumesadu, on kiilm; suvel on soe).

llmastik: erinevad ilmastikunéhtused
1. Oskab nimetada erinevaid ilmastikunéhtusi (sajab vihma, sajab lund, péike paistab,
puhub tuul).
Inimese méju loodusele: loodushoid, siéistev areng
1. Modistab, et lilli nopitakse vaasi panekuks.
2. Teab, et priigi visatakse selleks ettendhtud kohta.
Valguse, temperatuuri, vee, 6hu ja toitainete tihtsus taimedele ja loomadele
1. Teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks soojust, valgust ja toitu.
Ténava iiletamine
1. Teab moisteid sdidutee ja konnitee, iilekdigurada.
2. Liaheb tdiskasvanu abiga iilekdigurajal iile sdidutee.
Liiklusmérgid
1. Teab, et litklusmargid aitavad ohutult liigelda.
Séidukid

1. Oskab kiisimise korral nimetada sdidukeid (auto, rong, laev, lennuk, buss, troll, tramm).

2. Teab, et jalgrattaga soites tuleb kanda kiivrit.
Helkur, turvatool ja voo
1. Teab helkuri kasutamise vajalikkust.
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Keel ja kone

Suhtlemine
2. Osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, vdljendab oma soove ja vajadusi, vastab vajaduse
korral rohkem, kui {ihe lausega.

3. Kasutab erinevat intonatsiooni ja hidletugevust sdltuvalt suhtluseesmaérgist.
4. Kommenteerib enda voi kaaslase tegevust 1 — 2 lausungiga.
5. Moistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.
6. Loeb peast voi kordab jarele 1 — 2 realist luuletust.
Grammatika

1. MaJistab ning kasutab tuttavas olukorras ja tegevuses 3 — 5 sonalisi lihtlauseid.

2. Kasutab kones digesti enamikku kddndvorme.

3. Kasutab kdnes digesti tegusona kiskivat kdneviisi (joonista! Istu!).

4. Kasutab kones digesti tegusona kindla kdneviisi olevikuvorme (sdidab, laulavad).

5. Kasutab kones digesti tegusona ma- ja da- tegevusnime (nt hakkame méangima.
Sonavara

1. Kasutab nimisdonu, mis viljendavad tajutavaid objekte, ndhtusi.

2. Kasutab tegusonu, mis véljendavad tegevusi, millega ta on ise kokku puutunud.

3. Kasutab kdnes virvust, suurust jt hésti tajutavaid tunnuseid tdhistavaid omadussonu.

4. Kasutab kones moningaid tildnimetusi (nt lapsed, riided).

5. Kasutab tagasonu (all, peal, sees, ees, taga) ruumisuhete tdhistamiseks.
Hiédldamine

1. Kasutab oma kones tuttavaid 1 — 2silbilisi sdnu diges viltes ja silbistruktuuris.

2. Haéldab odigesti enamikke hailikuid (erandid voivad olla, s, k, 0, ii).
Kirjalik kone

1. Vaatab iiksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab pildile ning

kommenteerib pilte.
2. Kuulab sisult ja keelelt joukohaseid etteloetud tekste.

3. Eristab kuulmise jérgi tuttavaid, hadlikuliselt sarnaseid sonu iiksteisest (pall — sall, kass —

tass, uba — tuba), osutades pildile voi objektile.
Matemaatika

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
1. Riithmitab esemeid iihe sarnase tunnuse (virvus, kuju, suurus vms) jirgi hulgaks.

2. Saab hakkama paaride moodustamisega (iiksiihesesse vastavusse seadmisega) ja moistab,

et esemeid on vorreldavates hulkades sama palju, tihepalju ehk vordselt.
3. Loendab 3 piires ja tunneb arvude rida 3ni.
Suurused ja md6tmine
1. Oskab nidha ja leida esemetes erinevusi (suur ja vidike).
Geomeetrilised kujundid
1. Leiab samasuguse kujundi peale-, korvuti-, v3i sisseasetamise teel.
2. Eristab kolmnurka ja nelinurka ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid timbritsevast.
Orienteerumine ajas
1. Vestleb 6dle ja paevale iseloomulikust ning matkib tegevusi mangus.
2. Eristab hommikut ja ohtut (kirjeldab tegevusi).
Orienteerumine ruumis
1. Orienteerub oma kehal ja nditab, mis asub iilal - all, kdrval, ees - taga.
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Kunst

Kujutamine ja viljendamine
1. Tunneb kunstitegevusest roomu.
2. Leiab kritselduste hulgast kujutisi, millele oskab anda nime vdi jutustada sellest.
3. Leiab limbritsevast juhendamise toel sinise, kollase, punase ja rohelise varvi.
Kujundamine
1. Kaunistab (tdppidega, joontega) ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid.
Voolimine
1. Opetajat jiljendades muljub ja nipistab, rullib ja veeretab voolimismaterjale.
2. Teeb sdorme vdi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jdljendeid.
Joonistamine
1. Suudab teha iseseisvalt jimedate joonistusvahenditega erinevaid jélgi (tippe ning
vertikaalseid, horisontaalseid, sirgeid, lainelisi, katkndlikke ja spiraalseid jooni) piisides
paberi piirides.
Maalimine
1. Tombab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tdppe ning katab pindu.
2. Triikib ndpuvirvidega sormede ja kogu kéega.
3. Vajutab jiljendeid, kattes templi iseseisvalt virviga.
Meisterdamine
1. Kortsutab iseseisvalt pehmet paberit ning rebib paberist tiikkke.
2. Katab aluspinna liimiga, puistab sellele erinevaid objekte ja liimib kujundeid.
Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist
1. Vaatleb pilte, nédidistdid ja raamatuillustratsioone ning vastab kiisimustele.
2. Nditab teistele oma t66d kui kunstiteost ja radbib sellest.

Muusika

Laulmine
1. Piiiiab dpetajaga kaasa laulda.
2. Osaleb laulude esitamises (plaksutab voi laulab kaasa).
Muusikalis- riitmiline liikumine
1. Liigub koos dpetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit (nt
kond ja jooks, iihe ja vaheldumisi kahe jalaga koputamine, keerutamine paarilisega jm).
Muusika kuulamine
1. Reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule (nt plaksutab, kdigutab keha vmt).
Pilliméing
1. Mingib muusikat kuulates, litkudes ja lauldes méangida kaasa pulssi voi riitmi kehapillil,
kolapulkadel, ranndmekuljustel, vdikesel trummil ja marakal.

Liikumine

Litkumisteadmised

2. Valib dpetaja korraldusel teiste riiete hulgast vilja voimlemisriided.

3. Arvestab rithmakaaslastega aktiivses tegevuses.
Pohiliikumised

1. Sooritab pdhiliikumisi.

2. Siilitab liikudes tasakaalu nii tasakaalupingil kui ka vahendatud pinnal.
Liikumisméngud

1. Mingib matkiva sisuga 1 — 2 reegliga konni- ja jooksumainge.

2. Mingib iseseisvalt aktiivse lilkumisega ménge.
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Spordialad: voimlemine
1. Sooritab véimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega.

2. Teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jéargi iihtses tempos dpetaja ning kaaslastega.

3. Teeb kiirust ja painduvust arendavaid harjutusi.
Spordialad: kelgutamine

1. Veab tiihja kelku.

2. Sdidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla.
Spordialad: ujumine (rithmad, kus toimub ujumistegevus)

1. Opib basseini minema ja basseinist vilja tulema.

2. Harjub veega, julgeb nigu vette panna.

3. Opib veepinnal hdljuma, vette hingama.

4. Sooritab jalgade liigutusi hoides kinni kdega tugipuust rinnuli- ja seliliasendis.

5. Opib vees iseseisvalt liilkkuma ujumisrdnga, kitiste, ,,nuudite* jms abil.
Tants ja riitmika

1. Konnib, jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jérgi.

2. Sooritab dpetaja juhendamisel liigutusi muusika jargi erinevas tempos.
Vaba aeg ja loodusliikumine

1. Matkab dpetajaga vdi vanematega looduses.

2. Teeb kaasa kuni 500 m pikkuse rdnnaku ja piisib kolonnis.
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3.3.Lapse arengu eeldatavad tulemused 3-4-aastastel lastel

Minguoskused

1.

no

Oskab mingida teiste lastega korvuti ning iihendama koosméngus oma méanguhuve teiste
huvidega.

On ndus jagama manguasju.

Votab endale teatud rolli ja tegutseb rollile vastavalt (nditeks méngib ta ema, autojuhi voi
miitija tiitipilisi tegevus).

Réégib eri rolle méngides erineva hiiletooni ja ilmekusega (nt jines peenema hédlega,
karu madalama hailega).

Tunnetus- ja opioskused

1.

LN kLN

©

10.

11.
12.
13.

Oskab osaliselt oma tegevusi plaanida ja organiseerida ning tegutseb iseseisvalt otsese
juhendamiseta, kuid autoriteetide toel.

Plaanib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme.

Hangib tinu keeleoskusele uut teavet.

Tema kone toetub malule ning soltub sellest, kellega ja mis olukorras ta koos on.

Saab aru moistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest.

Jéargib lihtsaid reegleid.

Huvitub vdistlusmingudest ja tahab olla edukas.

Osaleb tihistegevuses ning teeb koostood teiste lastega; konstrueerib, osaleb rolli- ja
voistlusméngudes ning loovtegevustes.

Liigitab lihtsamate tildmdistete vOi mitme tunnuse jargi.

Keskendub tegutsedes mitmele néhtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma
tdhelepanu.

Saab aru arvumaistest.

Huvitub tihtedest.

Omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja kone
kaudu.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

1.

wn

No gk

9.
10.

11.
12.

Viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning piiiiab
jouda kokkuleppele.

Tahab olla iseseisev, kuid sageli ei ole tal enda suutlikkusest realistlikku ettekujutust
Saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, s66b, joob iseseisvalt), tal on kujunenud
tualeti harjumused.

Teab oma nime, vanust ja sugu ning méarkab soolisi erinevusi.

Seab endale moningaid eesmirke ja tdidab neid.

Véirtustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu tdhelepanu.
Piitiab vahel teisi abistada ja lohutada ja tal on mdningane ettekujutus teiste inimeste
tunnetest ja motetest.

Osaleb liihikest aega iihistegevuses eakaaslastega, kuid eelistab {iht méngukaaslast
riihmale.

Arvestab reegleid miangudes ja tegevustes, mida juhib autoriteet.

Saab aru lihtsamatest seltskonnas kditumise reeglitest ning jargib neid igapdevases
suhtluses, piitiab tdita kodukorra reegleid.

Saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest.

Huvitub voistlusméngudest ning tahab olla edukas.
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Eeldatavad tulemused oppe ja kasvatustegevuse valdkondades

Mina ja keskkond

Mina
1. Oskab 6elda oma nime, perekonnanime ja soo (tiidruk, poiss).
Perekond ja sugulased
2. Kirjeldab oma perekonda (ema, isa, dde, vend, tddi, onu, vanaema, vanaisa).
Kodu
1. Kirjeldab oma kodu: eramu, talumaja, korter.
2. Nimetab oma kodu asukoha: linnas, maal.
3. Oskab ridkida pere kodustest tegevustest.
Lasteaed
1. Teab lasteaia, enda rithma ning Opetajate ja Opetaja abi nimesid.
2. Oskab kirjeldada oma tegevusi ja minge.
3. Jargib kokkulepitud rithmareegleid.
Kool
Ametid, elukutsed, to6d
4. Oskab nimetada vanemate ameteid.
5. Kirjeldab mdningaid iildtuntud elukutseid oma kodukohas (arsti, politseiniku, koka jne).
6. Loetleb tuntumate ametite juurde kuuluvaid té6vahendeid.
7. Pohjendab méngu- voi tookoha korrastamise vajadust.
Kodumaa, teised rahvused Eestis
1. Nimetab riigi nime, Kus ta elab ja riigi tdhtsamaid siimboleid (lipp, rahvuslind, lill jne).
2. Teab oma kodulinna/asula nime.
3. Teab oma rahvust ja keelt.
Téahtpaevad, pithad, kombed
1. Kirjeldab téhtpdevi peres.
2. Oskab kirjeldada tuntumaid rahvakombeid (vastlad, mardipdev, kadripdev) ja nendega
seotud tegevusi.
Uldinimlikud viirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid
1. Teab moistete dige ja vale tadhendust.
2. Oskab teretada, hiivasti jatta, paluda ning tdnada.
3. Suudab tiita tdiskasvanu meeldetuletamisel lauakombeid.
Soprus, abivalmidus, hoolivus, turvalisus ja tihelepanelikkus
1. Nimetab inimese positiivseid omadusi.
2. Oskab lohutada ja abistada kaaslast.
3. Oskab andeks anda ja leppida.
4. Mirkab kaaslast ja piiliab teistega arvestada.
Suhtumine erinevustesse
1. Teab, et inimesed radgivad erinevates keeltes.
2. Teab, et inimesed kasutavad tervisest tulenevalt erinevad abivahendid (ratastool, prillid,
kepp).
Ehitised
1. Oskab nimetada maja osi ja nende otstarvet (katus, aken, uks, trepp jm).
2. Oskab nimetada erinevaid ruume lasteaias ja teab nende otstarvet.
Kodumasinad
1. Teab tuttavate kodumasinate nimetust ja otstarvet ja nendega seotud ohte.
Jaidtmed
1. Teab, et priigi sorteeritakse ning paneb paberid ja patareid lasteaias digesse
sotreerimiskasti.
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Tervise vidrtustamine
1. Selgitab puhtuse vajalikkust ja teab, kuidas puhtust saavutada (pesemine, seep, vesi jm).
2. Selgitab, miks peab ennast kammima.
3. Teab, et spordi tegemine on kasulik.
Hammaste tervis
1. Peseb hambaid tidiskasvanu juhendamisel.
2. Nimetab hammaste tervise jaoks vajaliku tegevusena hammaste pesemist.
Tervislik toitumine
1. Nimetab toiduaineid, mida tuleks siilia iga péev.
Inimkeha tundmine
1. Oskab nimetada kehaosi ja nende vajalikkust.
Ohutus ja turvalisus
1. Nimetab kohti, esemeid ja aineid, mis vdivad olla ohtlikud (nt trepid, rddu, aknad, kuum
toit/vedelik, lahtine tuli, ravimid, terariistad, kemikaalid, elekter, veekogud, ehitised).
2. Teab, et dnnetuse korral tuleb podrduda tdiskasvanu poole.
3. Teab, et vOora inimesega ei tohi kaasa minna.
Kodukoha loodus
1. Nimetab kodukoha erinevaid maastiku tiitipe (mets, park, jogi, jarv jm).
Loomad, linnud, kalad: erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng
1. Oskab nimetada mdnda tuttavat looma vai lindu ja kirjeldada nende vilimust.
Putukad: erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng
1. Teab putukate elupaiku: mesilane ja mesitaru, sipelgas- ja sipelgapesa.
Taimed: erinevad kasvukohad ja vajadused, vilimus, kasv, areng
1. Oskab nimetada ja kirjeldada mdnda tuttavat puud, pddsast, lille, puu- ja kdogivilja.
2. Eristab puud ja pddsast.
3. Eristab okaspuid lehtpuudest.
4. Oskab nimetada monda seent.
O6 ja piev: nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses
1. Eristab ning nimetab pédeva ja 66d.
2. Teab, mida tehakse 60sel ja mida pieval.
Aastaajad: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused
1. Oskab nimetada aastaaegu ja rddkida muutustest looduses.
Ilmastik: erinevad ilmastikunihtused
1. Oskab kirjeldada erinevaid ilmastikunihtuseid tiiskasvanu kiisimuste abil.
Inimese méju loodusele: loodushoid, siéistev areng
1. Madistab, et joogivett on vaja kokku hoida (hambapesu, ndudepesu, joogiks vdetud vesi).
2. Oskab looduses kiies puhtust hoida (ei viska priigi maha).
3. Teab, et inimene saab talvel loomi aidata.
Valguse, temperatuuri, vee, 6hu ja toitainete tihtsus taimedele, loomadele ja inimestele
1. Teab, et taimed, loomad ja inimesed vajavad kasvamiseks vett, valgust ja dhku.
Tanava iiletamine
1. Teab, kuidas sdiduteed iiletada.
2. Oskab iiletada tdnavat jalgrattaga (jalgratas kde korval).
Liiklusmérgid
1. Teab lihtsamate liiklusmérkide tihendusi (nt iilekdigurada).
2. Selgitab, miks on vajalikud tilekdigurajad.
Séidukid
1. Teab erinevate sdidukite otstarvet (buss, troll, tramm, rong) ja oskab neid kirjeldada.
2. Oskab iihissdidukis kiituda ja kinnitab turvavoo.
Helkur, turvatool ja -voo
1. Teab turvatooli ja turvavoo vajalikkust sdidukis.
2. Oskab selgitada, kus ja kuidas helkurit kanda.
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Keel ja kone

Suhtlemine
Algatab ise aktiivset suhtlust.
Suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega koostegevuses.
Kiisib tdiskasvanult palju kiisimusi teda timbritsevate asjade kohta.
Kommnteerib enda ja kaaslase tegevust 2 — 3 lausega (rdédgib, mida tehti).
Rédgib 2 — 3 lausungiga monest hiljuti kogetud emotsionaalsest kogemusest.
. Jutustab pildiseeria jargi, deldes tihe pildi kohta {ihe lausungi.
Grammatika
1. Kasutab kdnes eri tiitipi lihtlauseid, sh koondlauseid.
2. Kasutab kones lihtsamaid suhteid viljendavaid rindlauseid (sidesdnad ja, aga).
3. Kasutab konesdigesti tegusona lihtmineviku vorme (soitis, laulsid).
Sonavara
1. Madistab ja kasutab kdnes nii iild- kui ka liiginimetusi (nt kuusk, kask — puud).
2. Kasutab kones objektide osade/detailide nimetusi (képad, saba, rool).
3. Kasutab kones mdningaid liitsdnu ja tuletisi.
Haidldamine
1. Kasutab oma kones tuttavaid 2 — 3 silbilisi sonu diges véltes ja silbistruktuuris.
2. Hadldab sonades Gigesti lihtsamatest hadlikutest koosnevaid konsonantithendeid (-nt, -It,
-mp).
Kirjalik kone
1. Tunneb tdiskasvanu hdidlimise voi rohutatud hddldamise jargi kuulmise teel dra hadliku
hiilikute reas.
2. Tunneb dra ja nimetab iiksikuid tdhti.
3. Suudab matkida lugemist ja kirjutamist, kritseldades kriidi voi pliiatsiga.

o awNE

Matemaatika

Hulgad, loendamine, arvud, arvutamine
1. Otsustab, kas nimetatud ese kuulub (ei kuulu) moodustatud hulka.
2. Paaride moodustamisega (iiksithesesse vastavusse seadmisega) saab teada, et esemeid on
vorreldavates hulkades sama palju, tihepalju ehk vordselt.
3. Loendab 5 piires ja tunneb arvude rida 5ni.
Suurused ja mo6tmine
1. Vordleb (jarjestab) kahte eset suuruse (suurem - viaiksem), pikkuse (pikem - liithem),
laiuse (laiem - kitsam) jérgi ning kasutab mdisteid.
Geomeetrilised kujundid
1. Tunneb kolmnurka, nelinurka ja ruutu, oskab leida sarnaseid kujundeid iimbritsevast.
Orienteerumine ajas
1. Leiab aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid (piltidel, vestluses vm).
2. Eristab hommikut ja ohtut (kirjeldab tegevusi).
Orienteerumine ruumis
1. Maidrab teiste laste ja esemete asukohta enda suhtes: iilal - all, ees - taga (minu ees, minu
taga jne).
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Kunst

Kujutamine ja viljendamine
1. Jutustab oma piltides nii tuttavatest asjadest ja kogetud siindmustest kui ka oma
fantaasiatest.
2. Tunneb lisaks pohivéarvustele ka pruuni, musta, oranZzi ja roosat varvi.

Kujundamine:
1. Koostab elementidest lihtsa kordumisskeemiga mustririba eseme darise kaunistamiseks
(tass, taskuritt jne).
2. Suudab kujundada tiiskasvanu abiga tahtpdevakaardi.
Voolimine
1. Muudab voolimismaterjalide kuju neid pigistades ja venitades.
2. Loob soovitud esemeid nii timar- kui ka piklikke vorme té6deldes.
3. Oskab iihendada kaks voolitud detaili omavahel.
Joonisatmine
1. Hoiab digesti pliiatsit ja kasutab erinevaid joonistusvahendeid liigse surveta.
2. Oskab joonistada dratuntavalt tuttavaid objekte, inimesi, iimbritsevat.
Maalimine
1. Oskab kasutada pintslit ja virve, katta pinda.
2. Teeb objektidele viiksemaid detaile pintslivajutuste ja -tdommetega.
Meisterdamine:
1. Oskab ldigata etteantud joone jargi kujundeid.
2. Katab liimiga véljaldigatud kujundi ja asetab selle soovitud pinnale.
3. Suudab rebida paberist ribasid ja lihtsamaid kujundeid.
Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist
1. Vaatleb raamatuillustratsioone ja kunstitdid ning esitab nende kohta kiisimusi ja avaldab
nende kohta arvamust.
2. Oskab jutustada oma valminud kunstitodst.

Muusika

Laulmine
1. Laulab riihmaga samas tempos.
2. Laulab peast lihtsamaid Opitud rahva- ja lastelaule.
Muusikalis-riitmiline liikumine
1. Viljendab muusika meeleolu litkumise kaudu (nt loova liikkumisega).
2. Tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente (nt polvetdstekond ja -jooks, liikumine
hanereas ja ringis).
3. Osaleb lauluméngudes.
Muusika kuulamine
1. Kuulab laulu ja muusikapala.
2. Viljendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid liigutuste
ja litkumisega.
3. Tunneb kuulmise jédrgi 4ra moningaid dpitud laule.
Pilliméing
1. Méngib ritmipille (nt trummi, kuljuseid,) muusika kuulamise, litkumise ja laulmise saateks.
2. Eristab kuulates neid tdmbri jargi.
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Litkumine

Liikumisteadmised

1. Sooritab harjutusi opetaja korralduste ja sonalise seletuse jargi.

2. Jérgib meelde tuletamise korral hiigieeni ndudeid.
Pohiliikumised

1. Sooritab pohilitkumisi kombinatsioonides ja Opitud harjutustes.

2. Teeb koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.
Liikumisméingud

1. Mingib 2 — 4 reegliga liitkumisménge.

2. Pingutab end rithmategevustes tihise eesmérgi nimel.
Spordialad:voimlemine

1. Sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni.

2. Hoiab oma kohta erinevas rivistuses: kolonnis, ringis, viirus.
Spordialad:kelgutamine

1. Soidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla ja veab tiihja kelgu méele.

2. Sdidutab teist last kelguga.
Spordialad: ujumine

1. Kasutab sihipdraselt abivahendeid (rongast, kdtiseid, nn nuudleid).

2. Sooritab jalgade liigutusi hoides kinni kdega tugipuust rinnuli- ja seliliasendis.

3. Opib vees iseseisvalt liikuma abivahendite abil (ujumisrdngad, kitised jms).
Tants ja riitmika

4. Sooritab imiteerivaid liigutusi muusika jirgi.

5. Plaksutab ja liigub vastavalt riitmile.
Vaba aeg ja loodusliikumine

1. Algatab iseseisvalt mangu.

2. Tegutseb iseseisvalt lasteaia duealal.
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3.4.Lapse arengu eeldatavad tulemused 4- 5-aastastel lastel

Minguoskused
1. Suudab iseseisvalt méngu luua ja arendada ning leppida kokku méngureegleid.
2. Oskab liituda kaaslastega juba kidimasoleva mianguga.
3. Jargib méangureegleid.
4. Suudab loovutada liidrirolli kaaslase kasuks.
5. Maingib fantaasiaminge.
6. Leiab iseseisvalt asendusminguasju.

Tunnetus- ja opioskused

1.

~ow

11.
12.
13.

Tegutseb lithikest acga iseseisvalt, kuid tegutsemiskindluse saavutamiseks vajab veel
taiskasvanu abi.

Reguleerib oma kéitumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga, hakkab oma tegevust
planeerides ja korraldades kasutama sisekonet.

Tegutseb koos teistega, teda motiveerivad tegevused eakaaslastega.

Tema keeleline areng voimaldab lahendada iilesandeid ja probleeme ning saavutada
kokkuleppeid.

Konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid vdimalusi, kasutades nii stimboleid, kujutlusi kui
ka reaalseid esemeid ja objekte.

Osaleb erinevates méanguliikides ja loovtegevustes.

Radgib esemetest, mis pole kohal, ja olukordadest, mis toimusid minevikus voi leiavad aset
tulevikus, ning fantaseerib.

Keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit.

Oskab vaadelda ning méargata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid.

. Eristab riihmi ja oskab neid vorrelda ning saab aru lihtsamate mdistete Kuuluvusest,

alluvusest ja tildistusastmest.

Tal on ettekujutus numbritest, tahtedest ja siimbolitest.

Omandab teadmisi kogemuste ja kone kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab probleeme.
Kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid
meeldejatmise viise (mélustrateegiaid).

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

LNk~ wNE

9.
10.
11.

12.

Hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid.

Viljendab oma emotsioone ja radgib nendest.

Suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma suutlikkuses.
Suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest.

On tundlik teiste hinnangute suhtes, need mojutavad tema enesehinnangut.
Imiteerib tiiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sOnavara ja maneere.
Eelistab sootiiiibilisi minge.

Naudib rithma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning ihistegevust, teeb eesmargi
saavutamiseks koostdod, jagab ja vahetab.

Aktseptib reegleid, kogemusi ja muutusi.

Jélgib reeglite tditmist teiste poolt.

Kone areng vdoimaldab arusaamatusi lahendada verbaalselt.

Oskab avalikus kohas sobivalt kdituda ning teab, mida tohib, mida mitte.
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Eeldatavad tulemused oppe ja kasvatustegevuse valdkondades

Mina ja keskkond

Mina

1. Oskab 6elda oma nime, vanuse ja soo.
Perekond ja sugulased

1. Kirjeldab oma perekonda (pereliikmed, onu, tidi; pereliikmete nimed ja

perekonnanimed).

Kodu

1. Kirjeldab oma kodu: eramu, korter, talumaja.

2. Nimetab kodu asukoha: linnas (tdnav, linn), maal (talukoha nimi).

3. Kirjeldab pereliikmete koduseid tegevusi ja nimetab oma kohustusi nende hulgas.
Lasteaed

1. Oskab nimetada oma lasteaia nime.

2. Oskab kirjeldada oma tegevusi ja méinge.

3. Teab nimetada lasteaiatdotajaid ja nende tegevusi.

4. Teab oma, voora ja lihise tdhendust.
5. Jargib kokkulepitud rithmareegleid.
Kool
Ametid, elukutsed, tood

1. Oskab nimetada vanemate ameteid.

2. Kirjeldab tildtuntud elukutseid oma kodukohas.

3. Loetleb tuntumate ametite juurde kuuluvaid té6vahendeid.

4. Pdhjendab méngu- voi tookoha korrastamise vajadust.
Kodumaa, teised rahvused Eestis

1. Teab oma rahvust ja keelt ning riigi tdhtsamaid siiboleid.

2. Oskab nimetada siindmusi, mille puhul heisatakse riigilipp.

3. Oskab nimetada erinevaid rahvusi oma rithmas ja kodukohas.
Tahtpievad, pithad, kombed

1. Oskab kirjeldada tdhtpdevi peres.

2. Oskab kirjeldada tuntumaid rahvakombeid (mardipéev, kadripdev, vastlad) ning nendega

seotud tegevusi.

Uldinimlikud viirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid

1. Teab mdistete dige ja vale tdhendust.

2. Teab iildtuntud viisakusreegleid.

3. Tunneb ja jargib lauakombeid.
Soprus, abivalmidus, hoolivus, turvalisus ja tihelepanelikkus

1. Nimetab kiisimise korral sdbra positiivseid omadusi.

2. Oskab sopra lohutada ja abistada.

3. Oskab andeks anda ja leppida.

4. Markab kaaslasi ja oskab teistega arvestada.

5. Oskab viljendada oma emotsioone teisi arvestavalt (rodm, mure, kurbus jm).
Suhtumine erinevustesse

1. Oskab kirjeldada inimeste erinevusi (keeleline, rassiline, vanuseline, tervisest tulenev) ja

abivahendeid (prillid, ratastool, vaegndgemine — valge kepp, vaegkuulmine —
kuuldeaparaat).
Ehitised
1. Kirjeldab kodumaja omapéra: maja osad ja nende otstarve, ruumid ja nende sisustus.
2. Oskab nimetada erinevaid ruume lasteaias ja teab nende otstarvet.
3. Oskab kirjeldada lasteaia dueala ning seal kasutatavaid vahendeid.
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Kodumasinad
1. Kirjeldab kodumasinaid ning teab nende otstarvet ning nendega seotud ohte.
Jaatmed
1. Kirjeldab, kuidas tema kodus priigi sorteeritakse.
Tervise vidrtustamine
1. Nimetab tervist hoidvaid tegevusi (tervislik toitumine, piisav kehaline aktiivsus, puhkus,
ming, hea tuju, head suhted jms).
Hammaste tervis
1. Peseb hambaid tdiskasvanu juhendamisel.
2. Nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi (hammaste pesemine, tervislik
toitumine, hambaarsti juures kdimine).
Tervislik toitumine
1. Oskab nimetada toiduaineid, mida tuleks siiiia iga paev.
Inimkeha tundmine
1. Oskab nimetada kehaosi ja teab nende vajalikkust.
Ohutus ja turvalisus
1. Nimetab kohti, esemeid ja aineid, mis vdivad olla ohtlikud (nt trepid, rddu, aknad, kuum
toit, lahtine tuli, ravimid, terariistad, kemikaalid, elekter, veekogud, ehitised).
2. Nimetab ohtlikke tegevusi (médngimine ohtlikes kohtades, kiivrita rattasdit, maanteel
jooksmine).
3. Selgitab, et onnetuse korral tuleb pdorduda tiiskasvanu poole.
4. Selgitab, miks ei tohi vodrastega kaasa minna.
Kodukoha loodus
2. Mirkab muutusi looduses ja oskan neid seostada aastaaegadega.
3. Nimetab kodukoha erinevaid kohti (mets, park, jogi, jarv jm).
Loomad: erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng
1. Oskab nimetada tuttavaid loomi, kirjeldada nende vilimust ja 6elda, kus nad elavad.
2. Teab mone kala nime, teab et kalad elavad veekogus.
Putukad: erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng
1. Teab putukate elupaiku: mesilane ja mesitaru, sipelgas- ja sipelgapesa.
2. Teab, mida so6vad tuntumad putukad (mesilane, rohutirts, lepatriinu).
Taimed: erinevad kasvukohad ja vajadused, vilimus, kasv, areng
1. Oskab nimetada ja kirjeldada tuttavaid puid, lilli, puu- ja k6ogivilju.
2. Loetleb puu osi (juur, tiivi, vora, oksad, lehed, died, vili).
3. Oskab nimetada tuntumaid seeni ja kirjeldada neid, mis kasvavad kodukoha metsas.
O6 ja piev: nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses
1. Eristab ning nimetab pdeva ja 66d (pdeva ja 60 vaheldumise iseloomustamine ning
seostamine taimede ja loomade tegevusega)
Aastaajad, nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused
1. Oskab nimetada kdiki aastaaegu ja neid iseloomustada.
2. Oskab vilja tuua inimeste tegevusi suvel, siigisel, talvel ja kevadel.
Ilmastik: erinevad ilmastikunihtused
1. Oskab nimetada ja kirjeldada ilmastikunéhtusi.
2. Teab ohu vajalikkust ja kasutamist
Inimese méju loodusele: loodushoid, saiistev areng
1. Maistab, et vett on vaja kokku hoida (ei lase veel niisama kraanist voolata).
2. Maistab, et elektrit tuleb kokku hoida (kustutab toast lahkudes tule).
1. Teab, et inimene saab talvel loomi aidata.
2. Moistab, et on vaja istutada puid ja muid taimi.
3. Oskab hoida enda timber puhtust looduses, kodu timbruses jm.
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Valguse, temperatuuri, vee, 6hu ja toitainete tihtsus taimedele, loomadele ja inimestele
1. Teab, et kasvamiseks on vaja vett, valgust ja dhku.
2. Oskab kirjeldada erineva temperatuuri moju taimedele, loomadele ja inimesele.
Téinava illetamine
1. Teab, kuidas soiduteed iiletada.
2. Oskab iiletada tdnavat jalgrattaga (jalgratas kde korval).
Liiklusmérgid
1. Teab enamlevinud liiklusmérkide tdhendusi.
Séidukid
1. Kirjeldab erinevaid sdidukeid ja teab nende otstarvet.
2. Teab eriotstarbeliste sdidukite iilesandeid ja téhtsust.
3. Oskab iihissoidukis kdituda ja kinnitab turvavoo.
Helkur, turvatool ja -voo:
1. Teab turvavoo ja turvatooli vajalikkust sdidukis.
2. Oskab selgitada, kus ja kuidas helkurit kanda.

Keel ja kone

Suhtlemine
1. Algatab ja jitkab tdiskasvanuga dialoogi ka viljaspool tegevussituatsiooni, nt vahetab

vesteldes muljeid oma kogemuste pdhjal, esitab tunnetusliku sisuga kiisimusi (Miks ta nii

tegi?).

Kasutab rolliméngus erinevat intonatsiooni ja ja hidletugevust.

Kasutab digesti moningaid viisakusviljendeid.

Kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi pildiseerial kujutatud stindmust.
Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste abil, vdljendades end
peamiselt tiksikute, sidumata lausngitega.

Jutustab ndhtust, tehtust ja stindmustest 3 — 5 lausega (mida ta tegi kodus piihapdeval).
Loeb peast kuni 4realisi liisusalme/luuletusi.

. Madistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemustega.

Grammatika
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1. Kasutab kones lihtsamaid pdimlauseid.

2. Kasutab kones nud- ja tud- kesksdnu (s66dud- s66nud).

3. Kasutab kones omadussdna vordlusastmeid (suur- suurem-koige suurem).

4. Kasutab tingivat koneviisi (méngisin, mangiksin).

5. Uhildab sdnu arvus (karud sédvad ) ja kidndes (ilusale lillele; punase palliga).

6. Kasutab kones digesti enamikku nimisona kdédndevorme mitmuses (ilusatel lilledel).
Sonavara:

1. Kasutab kdnes moningaid vastandsonu (lithike-pikk).

2. Kasutab kones moningaid iseloomuomadusi ja hinnangut véljendavaid omadussonu (nt

arg, kaval, igav).
3. Kasutab kones aega viljendavaid nimisdonu (hommik, péev, dhtu, 60).
4. Moodustab vajaduse korral sdna uudsete voi vodraste objektide, ndhtuste voi tegevuste

tahistamiseks (nt tikkudest maja — tikumaja).
Hidldamine
1. Haaldab digesti koiki emakeele héalikuid.
2. Haildab digesti 3 — 4 silbilisi tuttava tdhendusega sonu.
3. Haaildab digesti kdiki hadlikuithendeid 1- 2 silbilistes tuttava tdhendusega sdnades.
4. Haéldab oigesti sageli kasutatavaid voorsonu (taburet, banaan, diivan).
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Kirjalik kone
1. Tunneb kuulates iseseisvalt dra hdéliku héélikute reas ja sdnades.

2. Kuulab ettelugemist, olles seejuures aktiivne (osutab piltidele, kiisib, parandab ettelugejat

tuttava teksti puhul).
3. Kirjutab digesti tuttavaid sonu triikitdhtedega (nt oma nime).

Matemaatika

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
1. Riihmitab esemeid, olendeid kahe erineva tunnuse alusel (riihma lapsed on poisid ja
tiidrukud).
2. Vordleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem kui voi vihem
kui.
3. Saab aru arvureast 1-10ni.
Suurused ja mo6tmine
1. Jérjestab esemeid korguse jargi (kdrgem — madalam).
2. Jérjestab 3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jargi.
Geomeetrilised kujundid
1. Oskab kirjeldada ruudu ning ristkiiliku sarnasusi ning erinevusi ning leida sarnaseid
kujundeid timbritsevast.
Orienteerumine ajas
1. Teab 66pdeva osi hommik- pidev- Shtu- 66; kirjeldab siindmusi ja tegevusi eile-tdna-
homme.
Orienteerumine ruumis
1. Maiirab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes (olen tahvli ees).
2. Oskab mairata vasakut ja paremat poolt.

Kunst

Kujutamine ja viljendamine

1. Kujutab natuurist inspireeritud asju, objekte jne isikupéraste siimbolitega.

2. Jutustab oma piltidel nii tuntud asjadest kui ka oma fantaasiatest.

3. Kasutab emotsioonide, ndhtuste, esemete jne kujutamiseks vérvitoone oma seostest ja

tunnetest ldhtuvalt.

4. Oskab vorrelda heledamaid ja tumedamaid vérvitoone ning tunneb vérve.

5. Oskab valida oma motte teostamiseks sobivaimana tunduvad vahendid.
Kujundamine

1. Koostab elementidest lihtsa kordumisskeemiga mustririba eseme dérise kaunistamiseks.

2. Kujundab dpetajaga koos tidhtpdevakaarti.
3. Valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel $ablooni voi templi abil selle valitud
kohale.
Voolimine
1. Odnestab iimarvorme pdidlaga siivendit vajutades.
2. Oskab niii timar- kui ka piklikke vorme tdddeldes luua soovitud esemeid.
3. Oskab tihendada mitu voolitud detaili omavahel.
Joonistamine
1. Joonistab siimbolitega jooni ja kujundeid tihendades, mis tdienevad ja muutuvad
keerukamaks.
2. Joonistab ning vérvib pindu vérvi- ja viltpliiatsitega, kriitide ja sdega, muutes joone
tihedust.
3. Kasutab joonistusvahendeid liigse surveta.
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Maalimine
1. Vaotab pintslile vajaduse korral lisaks varvi ja katab pindu.
2. Ei kata maalides juba kiillaldaselt kaetud pinda korduvalt.
3. Teeb objektidele vdiksemaid detaile pintslivajtuste ja —tdmmetega.
Meisterdamine
1. Rebib ja I6ikab paberist ribasid ja kujundeid ning kleebib need soltuvalt t66 olemusest.
2. Liikib paelale, traadilevms auguga esemeid.
3. Valib meelepirased meisterdamisvahendid (looduslikku ja tehismaterjali, paberit jms)
ning neid omavahel iihendades voi materjale kombineerides loob oma t60.
4. Oskab kasutada liimipulka liimimisel.
Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist
1. Vaatleb omal algatusel raamatuillustratsioone ja kunstitdid ning esitab nende kohta
kiisimusi ja avaldab arvamust.
2. Jutustab kiisimuste toel, mida ta on oma t6ddes kujutanud, ning nimetab, mis materjale ta
on oma t60s kasutanud.
3. Suhtub heasoovlikult kaaslaste to6desse.

Muusika

Laulmine

1. Laulab véljahingamisel loomuliku hiilega.

2. Esitab laule riithmaga samas tempos.

3. Laulab peast teistega koos moningaid rahva- ja lastelaule.

Muusikalis-riitmiline liikumine

1. Muudab liikumist muusikaosade ja muusikaliste viljendusvahendite vaheldumise pdhjal
(tempo, diinaamika, register), arvestades pulssi ja meetrumit (nt liigub hanereas ja ringis
nii liksi kui paaris).

2. Esitab Opetaja seatud tantse, kasutades dpitud tantsuelemente.

Muusika kuulamine

1. Kuulab laulu ja muusikapala huviga.

2. Viljendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste tegevuste
(litkumise, laulmise, pilliméngu) kaudu, néiteks jargib tempot ja riitmi kehalise
liikumisega vdi, tundes dra dpitud laulu (kuuldes nii meloodiat kui ka sdnu), hakkab
kaasa laulma.

Pilliméing

1. Tunneb kuulates timbri jédrgi dra tuttava riitmipilli.

2. Oskab mingida Opitud riitmipille.

3. Mingib riitmisaateid lasteriimidele ja —lauludele.

4. Oskab ansamblis alustada ja 16petada koos teistega ja mingida nendega iihes tempos.

5. Mingib tamburiini, kdlatoru, vorutrummi ja kastanjette.

Liikumine

Liikumisteadmised
1. Nimetab kodukohas harrastatavaid spordialasid ja peetavaid spordivdistlusi.
2. Teab spordivahendite nimetusi ning kasutab erinevaid spordivahendeid (nt topispalli)
ohutult, sobival viisil ja kohas.
3. Opitud tegevustes kasutab ohutuid liikumisviise.
Pohiliikumised
1. Kasutab pohilitkumisi aktiivses tegevuses ja mangudes.
2. Sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi.
3. Teeb harjutusi viikevahenditega.
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Liikumisméngud
1. Mingib kollektiivseid voistlusménge.
2. Osaleb joukohastes teatevodistlustes (nt joonejooksud).
3. Tunnustab nii enda kui ka vastasmeeskonna edu.
Spordialad: voimlemine
1. Teeb vahenditega (pallide, hiipitsaga) harjutusi eakohaselt tehniliselt digesti.
2. Valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvaid harjutusi tehes.
3. Sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi.
Spordialad: kelgutamine
1. Veab iiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast.
2. Kelgutab méest alla, tdites eriiilesandeid (nt haarab esemeid).
Spordialad: ujumine
1. Mingib veeminge ega karda vett.

2. Jargib basseini kasutamise hiigieenireegleid ning dOpetaja juhendamisel ka ohutusreegleid.

Tants ja riitmika
1. Jéljendab litkumisega erinevaid riitme.
2. Liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele.
3. Liigub muusika jérgi iseseisvalt ja vabalt.
Vaba aeg ja loodusliikumine
1. Kasutab spordi- ja mdnguviljakute vahendeid sihipéraselt.
2. Sooritab rdnnakuid ja orienteerub koos dpetajaga.
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3.5.Lapse arengu eeldatavad tulemused 5-6-aastastel lastel

Minguoskused

NoakowhE

Osaleb ithismadngudes, mis nduavad otsustamist.
Tuleb toime erinevate rollide tditmisega.

Matkib méngus tiiskasvanute rolle.

Tuleb toime méngureeglite selgitamisega.

Osaleb draarvamismangudes.

Suudab oodata oma jirjekorda voistlusmangudes.
Vajadusel meisterdab méngu jaoks vajaliku vahendi.

Tunnetus- ja opioskused

BOoo~NoOR~WDNE

Plaanib oma igapievategevusi, seab eesmirke ning iiritab alustatud tegevused Iopetada.
Suudab keskenduda tegevusele vahemalt 20-30 minutiks.

Kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet.

Kasutab konet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste omandamiseks.
Jargib iihistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada.

Kasutab sidusat konet, tema dialoog on suunatud rohkem iseendale.

Osaleb aktiivselt kdelistes ja loovtegevustes.

Saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis-ruumilisest jarjestusest.

Kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides, nii uudses kui ka sarnases olukorras.

. Kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejdtmise strateegiaid juhuslikult, teadvustab

kordamise vajadust.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

1.
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8.

Tajub ja moistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid kditumises ja
vestluses.

Seab endale eesmirke ja iiritab neid ellu viia.

On oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tdhelepanule ja emotsionaalsele toetusele.
Eelistab omasoolisi mdngukaaslasi; kujunevad esimesed sdprussuhted.

Suudab liihikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita riihmas méngida ning teha koost6dd
omal viisil.

Jirgib mangudes ja tegevustes reegleid, eriti nende tditmist teiste poolt.

Oskab reegleid teistele selgitada.

Jirgib sotsiaalset rutiini.

Eeldatavad tulemused oppe ja kasvatustegevuse valdkondades

Mina ja keskkond

Mina
1.
2.

Oskab end tutvustada.
Oskab raakida oma huvialadest.

Perekond ja sugulased

1.
2.
3.

Teab oma perelitkmeid ja 1dhissugulasi.
Oskab kirjeldada oma perekonnaliikmete huvialasid.
Jutustab oma vanavanematest.
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Kodu:
1. Oskab kirjeldada oma kodukohta.
2. Teab oma kodust aadressi.
Lasteaed
1. Nimetab oma lasteaia nime.
2. Teab rihmareegleid ja oskab selgitada nende vajalikkust.
3. Teab nimetada lasteaiatdotajaid ja nende tegevusi.
Kool
1. Teab kooli kui dppimise kohta.
Ametid, elukutsed, tood
1. Oskab nimetada pereliikmete elukutseid ja ameteid.
2. Teab ja oskab kirjeldada erinevaid elukutseid (arst, tuletdrjuja, juuksu, pagar).
3. Oskab radkida tootegemise tahtsusest.
Kodumaa, teised rahvused Eestis
1. Nimetab Eesti riigi stimboleid (lipp, hiimn, lind, lill).
2. Teab Eesti Vabariigi presidendi nime.
3. Teab kodulinna siimboleid (siida, paekivi).
4. Oskab nimetada monda teist rahvust, keelt.
5. Teab paari Eesti ldhinaabrit (Lati, Soome).
Tahtpievad, pithad, kombed
1. Teab tuntumaid eesti rahva traditsioone ja kombeid (mardipéev, kadripiev, vastlapéev).
2. Oskab kirjeldada tdhtpaevade tidhistamist oma kodus ja lasteaias (nt volbripéev,
jaanipéev).
Uldinimlikud viirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid
1. Kaitub enamasti iildtunnustatud kaditumisnormide kohaselt.
2. Oskab kasutada viisakusvéljendeid.
3. Madistab vastutust oma tegude ja kditumise eest.
Soprus, abivalmidus, hoolivus, turvalisus ja tihelepanelikkus
1. Oskab luua ja hoida soprussuhet.
2. Oskab kaasinimestega tdhelepanelikult kdituda.
3. Madistab teiste arvamusi.
4. Oskab kirjeldada oma emotsioone ja tundeid.
Suhtumine erinevustesse
1. Oskab arvestada oma arvamusest ja huvidest erinevaid huve ja arvamusi.
2. Teab mdnda erivajadustega inimese abivahendit.
3. Abistab lasteaias erivajadusega last.
Ehitised
1. Oskab nimetada maja ehitamiseks kasutatavaid ehitusmaterjale.
2. Oskab nimetada erinevaid ehitisi (nt elumaja, kuur jm).
3. Oskab nimetada kodukohale olulisi ehitisi (kirik, kultuurikeskus, spordihall jm.)
Kodumasinad
1. Kirjeldab kodumasinaid ning teab nende otstarvet.
2. Oskab nimetada kodumasinatega seotud ohte.
Jaidtmed
1. Oskab kirjeldada asjade korduva kasutamise vdimalusi tdiskasvanu abiga.
2. Teab, miks on vaja priigi sortida (paber, plast, patareid).
Tervise vidrtustamine
1. Teab, mis on haigus.
2. Kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist.
3. Oskab selgitada liikumise tahtsust tervisele.
Hammaste tervis
1. Oskab hoolitseda hammaste eest iseseisvalt.
2. Selgitab, miks tekib hambakaaries (hambaaugud).
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Tervislik toitumine
3. Oskab nimetada tervisele kasulikke toiduaineid, mida on vaja siiiia iga péev.
Inimkeha tundmine
1. Teab mone organi nime ja vajalikkust.
2. Teab, mis on siidame iilesanne.
3. Teab. millised tegevused aitavad hoida tervena.
Ohutus ja turvalisus
1. Teab timbritsevaid ohte (olukordadest, inimestest pdhjustatud).
2. Teab, millised on turvalise kditumise reegliderinevates olukordades ja kohtades.
3. Teab, et ohu korral tuleb po6rduda tdiskasvanu poole.
4. Teab hddaabinumbrit 112 ja teab millal seda kasutatakse.
Kodukoha loodus
1. Oskab kirjeldada kodukoha loodust, ndha selle ilu (mets, raba, mégi, tasane maa, jérv,
tehisjarv jm).
Loomad, linnud, kalad:erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng
1. Teab loomade kiitumise eripérasid erinevatel aastaaegadel (rdndlinnud, talveuni,
pesaehitus).
2. Oskab nimetada erinevate elupaikade asukaid ning kirjeldada nende vilimust.
3. Oskab nimetada ja iseloomustada mets- ja koduloomi.
Putukad, erinevad elupaigad ja aluviisid, vilimus, kasv, areng
1. Oskab nimetada ja kirjeldada paari tuttava putuka vélimust ning elupaika (nt amblik,
mesilane, sipelgas).
Taimed: erinevad kasvukohad ja vajadused, vilimus, kasv, areng
1. Teab taime osi (juur, vars, leht, dis, vili).
2. Oskab nimetada ning kirjeldada aias ja metsas kasvavaid taimi.
3. Oskab nimetada s60giks kasutatavaid teravilju (nisu, rukis, oder, kaer).
O6 ja piev: nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses
1. Eristab pdeva osi (hommik, Iduna, Shtu) ja rddgib oma tegevustest pdeva jooksul.
Aastaajad, nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused
1. Oskab nimetada inimeste iseloomulikke tegevusi olenevalt aastaajast (seemnete
kiilvamine, taimede istutamine, saagi koristamine jne).
2. Oskab nimetada loomade iseloomulikke tegevusi olenevalt aastaajast (ehitavad pesa,
toidavad poegi, talveuni, rindamine 1dunasse jm).
Ilmastik: erinevad ilmastikunihtused
1. Teab ilmastikunédhtuste seost aastaaegadega (lume, vihma tekkimine).
Inimese moju loodusele: loodushoid, sidistev areng
1. Suhtub timbritsevasse hoolivalt ning kditub seda sdistvalt.
2. Teab, kuidas inimene saab talvel loomi aidata.
3. Moistab puude ja taimede istutamise vajalikkust.
4. Oskab hoida enda timber puhtust nii kodu iimbruses kui ka looduses, soovib osaleda
korrastustoddel looduses.
Valguse, temperatuuri, vee, 0hu ja toitainete tihtsus taimedele, loomadele ja inimestele
1. Oskab kirjeldada valguse, temperatuuri, vee, toitainete ja 6hu téhtsust taimedele,
loomadele ja inimestele.
Tanava iiletamine
1. Teab, kuidas iiletada sdiduteed foori abil ja ilma foorita.
Liiklusmirgid
1. Oskab selgitada, miks on oluline tinaval liiklusmérkide jargi tegutseda.
2. Kirjeldab, kuidas kasutada turvavarustust (kiivri vajalikkus jalg- ja toukerattaga sdites)
ning teeb seda.
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Séidukid
1. Oskab nimetada erineva t66 tegemiseks vajalikke sdidukeid (kraana-, tuletorjeauto jm).
2. Oskab kaituda tihissdidukis, teab kuidas siseneda ja viljuda.

Helkur, turvatool ja voo
1. Oskab kirjeldada liiklemise ohtusid erinevates ilmastikuoludes.

Keel ja kone

Suhtlemine

1. Raédgib iseendast ja esitab kiisimusi tdiskasvanu kohta.

2. Kasutab ja moistab suhtlemisel nalja ja narritamist.

3. Piisib teemas, vajaduse korral ldheb kaasa teiste algatatud teemamuutustega.

4. Annab edasi kuuldud teksti (nt muinasjutu) siindmuste jargnevust, pdhjusi ning tegelaste
kditumist tdiskasvanu suunavate kiisimuste/korralduste abil.
Jutustab pildi voi kogemuse pdhjal seotud lausungitega.

6. Jutustades seob lausungeid peamiselt sonadega ja siis, siis, ja.

7. Suunab konega kaaslaste tegevust ja annab sellele hinnanguid.
Grammatika

8. Kasutab kones digesti saava ja rajava kddnde vorme (saab lauljaks).

9. Mirkab grammatikavigu tdiskasvanu kdnes ning osutab neile.

10. Kasutab kdnes enamasti digesti umbisikulist tegumoodi (loetakse, pesti).
Sonavara

11. Kasutab kones digesti aega viljendavaid midrsonu eile, tina, homme.

12. Kasutab kdnes moningaid samatidhenduslikke sonu (jookseb, lippab, sibab) kasutada.

13. Moistab samatiiveliste sonade tdhenduste erinevusi (joonistaja, joonistus, jooneline).

14. Kasutab oigesti sihilisi ja sihituid tegusonu (veereb — veeretab).

15. Nimetab iihe dpitud kategooria piires vihemalt kaks sona (lilled: tulp, roos).
Haildamine

16. Kordab jérele ja hddldab ise koki emakeele hailikuid ja tuttava tdhendusega sonu.
Kirjalik kone

17. Haélib tiiskasvanu abiga (jarele korrates, abivahendeid kasutatdes) 1 — 2silbilisi

sulghédlikuta ja hadlikuiihendita sonu (kana, muna, tibu).
18. Méérab hadliku asukoha (alguses, 10pus, keskel) hddlikuiihendita sonas.
19. Kordab tdiskasvanu eeskujul eri viltes kahest sonast koosnevaid ridu (nt kali-kalli, koli-
kooli).
20. Loeb tiksikuid sonu kindlas situatsioonis (nt poe- ja tdinavanimed, sildid).

o

Matemaatika

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
1. Loendab 12 piires, teab arvude rida 12ni.
Oskab nimetada antud arvule eelnevat/jargnevat arvu.
Tunneb numbrimarke.
Vordleb arve (on suurem kui, on védikesm kui).
Paneb kokku kahe hulga esemed ja liita.
Votab iihest hulgast esemeid dra ja lahutab.

ook owd
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Suurused ja mo6tmine
1. Jérjestab kuni 5 eset suurustunnuse jargi.
2. Leiab vaadeldavast objektist silma jérgi suurema - vdiksema - sama suure ning kontrollib
objekte korvutades.
3. Hindab kaugust silma jargi.
4. Moddab pikkust, laiust ja kdrgust kokkulepitud modtevahendiga.
5. Jdrjestab raskuse ja paksuse jargi.
Geomeetrilised kujundid
1. Koostab mustreid, laduda pilte kujunditest.
2. Riihmitab kujundeid vormi, suuruse, varvuse jm jargi.
Orienteerumine ajas
1. Kirjeldab tegevusi erinevatel naddalapdevadel ja teab nddalapdevade jarjestikuseid
nimetusi.
2. Eristab moisteid kiiresti — aeglaselt, varsti, hiljem, kohe.
Orienteerumine ruumis
1. Maiirab eseme asukoha teiste esmete suhtes: all - peal, kohal, keskel, darel, vasakul —
paremal.
2. Orienteerub ruumis (Sues) juhendite jérgi.

Kunst

Kujutamine ja viljendamine
1. Pisib to0s valitud teemas.
2. Rohutab oma t60s kdige tdhtsamat vérvi, suuruse voi asukoha valikuga.
3. Tunneb esinevaid virve ja nimetab erinevaid vérvitoone (hallikas, taevasinine jne).
Kujundamine
1. Mirkab mustri riitmi ja suudab seda jétkata.
2. Aitab kujundada tdhtpdevaga seotud peolauda ja ruumi.
Voolimine
1. Kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripéra.
2. Voolib erinevate voolimismaterjalidega loovalt, valmistades natuurile sarnase voolingu.
3. Niisutab voolingute ithendamiskohti esemete tugevdamiseks.
Joonistamine
1. Virvides piisib enamasti piirjoonte sees varieerides kée liikumise suunda.
2. Kasutab soovi korral koos erinevaid joonistusvahendeid nende olemusest lahtuvalt.
Maalimine
1. Segab virve uute toonide saamiseks.
2. Kasutab t60s eri jameduseg pintsleid ja oskab maalida nii pintsli otsaga kui ka kiiljega.
Meisterdamine
1. Kujundab voi tdiendab oma t66d, kleepides sellele erinevast materjalist tilkke, objekte
jne.
2. Valib eri materjalide liitmiseks ithendusviiside seast oma mdtte teostamiseks sobivamad
vOi leiab oma votted.
Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist
1. Mairkab teoseid voi timbruses leiduvaid objekte vaadeldes ning kirjeldades detaile ja
vérve ning tajub meeleolu.
2. Fantaseerib ja jutustab teose juurde ka loo: mis juhtus enne, mis juhtub pérast.
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Muusika

Laulmine
1. Laulab ilmekalt, 1dhtudes laulu ja teksti karakterist.
2. Laulab peast Opitud rahva- ja lastelaule ning esitab neid rithmas.
Muusikalis-riitmiline litkumine
1. Liigub ja tantsib siinkroonis teistega, kasutades néiteks hiipaksammu ja eesgaloppi.
2. Konnib, jookseb ja reageerib muusika tempo muutustele riitmiliselt tdpselt (nt muudab
litkkumissuunda muusika diinaamika ja tempo jargi).
Muusika kuulamine
1. Tunneb édra lihtsamaid zanre (marss, laul, tants).
2. Viljendab loovalt muusika kuulamisest saadud elamusi.
Pilliméing
1. Maingib riitmi- ja meloodiapillidel (nt taldrik, triangel, kellaméng, ksiilofon) lihtsamate
ostinato kaasméange (lithikest korduvat riitmi-, viisi-, meloodialdiku).
2. Mingib pilliansamblis.

Liikumine

Liikumisteadmised

1. Osaleb lasteaia spordipéeval.

2. Talub kaotust voistlusméngudes.

3. Teab ja kasutab mdisteid dpitud terminoloogia piires.

4. MaJistab hiigieeninduete olulisust.

5. Teab, kuidas kutsuda appi tdiskasvanu onnetuse voi ohu korral teab.
Pohiliikumised

1. Kaisitseb vdikevahendeid aktiivses tegevuses.

2. Ronib varbseinal vahelduva sammuga ning tédidab lisatilesandeid.
Liikumisméingud

1. Kisitseb méingu- ja spordivahendeid loovméngudes.
Spordialad: véimlemine

1. Valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja kehahoidu.

2. Siilitab diinaamilistes harjutustes tasakaalu
Spordialad: kelgutamine

1. Oskab kelku juhtida ndori abil ja jalgadega.
Spordialad, ujumine

1. Oskab vette hingata.

2. Kasutab ujumisoskuse harjutamiseks abivahendeid.

3. Oskab liuelda kohuli.

4. Oskab ujuda paar meetrit iseseisvalt.
Tants ja riitmika

1. Kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga.

2. Kasutab lihtsaid tantsusamme {iksi ja rithmas tantsides.
Vaba aeg ja loodusliikumine

1. Suudab sdita rattaga.
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3.6.Lapse arengu eeldatavad tulemused 6-7-aastastel lastel

Minguoskused

LN wNE

Tunneb méngust rodmu ning on suuteline méngule keskenduma.

Rakendab mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast maailmast.
Algatab erinevaid méinge ja arendab méangu Sisu.

Tdidab médngudes erinevaid rolle.

Jargib méngureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada.

Suudab méngu kéigus probleeme lahendada ja jduda mingukaaslastega kokkuleppele.
Tunneb rodmu vaidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus.

Kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja opioskused

1.

2.

6.

7.

Organiseerib ja plaanib oma igapédevaseid tegevusi ja tuttavat keskkonda, seab eesmirke,
tiritab tegutseda sihipdraselt ning 1dpetab alustatud tegevused.

Suudab reguleerida oma emotsioone ja kéditumist, kasutades selleks kdnet nii aktiveerivas
kui ka pidurdavas rollis.

Toetub tegutsedes oma tegevusele antavale tagasisidele, eakaaslaste hinnangutele ja
vordlusele teistega.

Keskendub korraga mitmele tegevusele voi stiimulile ning on suuteline kestvamaks
tahtepingutuseks.

Seab uudsetes olukordades tdiskasvanu sonalise juhendamise jargi eesmirke ning valib
tegutsemisstrateegiad.

Katsetab, konstrueerib ja uurib, kasutades oma teadmisi ja varasemaid kogemusi uues
vormis ning kombinatsioonis.

Osaleb erinevates minguliikides, jargib reegleid.

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

N

&

ISl

B2 oo~

Mbistab teiste inimeste tundeid ja nende mitt everbaalseid viljendusi.

Vastutab rohkem oma tegevuse eest ning radgib oma kavatsustest.

Suudab oma emotsioone ja kditumist kontrollida, oskab ka teisi arvestada ning suhtub teiste
laste tegevusesse sallivamalt.

Suudab tegutseda iseseisvalt ning sdltub vihem oma vanematest.

Algatab méngu ja tegevusi.

Piitiab koigega hakkama saada, on tundlik oma ebadnnestumiste ja teiste hinnangute
suhtes; otsib vastastikust moistmist ja kaasaelamist oma tunnetele.

Hoolib vdiksematest, osutab abi ja kiisib seda vajaduse korral ka ise.

Loob sdprussuhteid.

Jargib rithmas reegleid ning arvestab rithma vajadusi.

. Talub muutusi ja vanematest eemalolekut, siiski on uues situatsioonis ebakindel ja v3ib

tombuda endasse.

. Arutleb lihtsamate eetiliste probleemide iile ning teeb vahet hea ja halva vahel nii enda kui

ka teiste puhul.
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Eeldatavad tulemused dppe ja kasvatustegevuse valdkondades

Mina ja keskkond

Mina
1. Oskab end tutvustada.
2. Teab oma kohustusi ja digusi.
3. Suudab kirjeldada enda omadusi ja huvisid.
Perekond ja sugulased
1. Teab oma pereliitkmeid ja Idhisugulasi.
2. Moistab, et pered voivad olla erinevad.
3. Kirjeldab oma perekonda ja pere traditsioone.
4. Oskab jutustada oma vanavanematest.
Kodu
1. Oskab kirjeldada oma kodu ja kodukohta.
2. Teab kodust aadressi ja telefoni.
Lasteaed
1. Teab lasteaia aadressi.
2. Oskab nimetada erinevaid ameteid lasteaias ja nende vajalikkust.
3. Kirjeldab lasteaia kodukorda ning teab rithmareegleid ja traditsioone.
Kool
1. Teab kooli kui dppimise kohta.
2. Oskab kirjeldada, mille poolest lasteaed koolist erineb.
Ametid, elukutsed, tood
1. Oskab nimetada pereliikmete elukutseid ja ameteid.
2. Teab ja oskab kirjeldada erinevaid elukutseid ning nende vajalikkust.
3. Maistab t60 ja vastutuse tahtsust.
4. Soovib osaleda joukohastes kodutdddes.
5. Selgitab raha otstarvet.
Kodumaa, teised rahvused Eestis
Nimetab Eesti riigi siimboleid (lipp, hiimn, vapp, lind, lill, kivi).
Teab kodulinna stimboleid.
Oskab Eesti kaardil ndidata oma kodukohta.
Teab Eesti VVabariigi presidendi nime.
Oskab nimetada teisi rahvusi ja keeli ning teab nende kombeid ja traditsioone.
Suhtleb teisest rahvusest lastega.
Teab ja nimetab Eesti 1dhinaabreid (Léti, Soome, Rootsi, Venemaa).
Tahtpaevad pithad, kombed
1. Teab eesti rahva traditsioone ja kombeid.
2. Teab tdhtpdevi ja nende tdhistamise vajalikkust (tarkusepdev, emakeelepiev,
lastekaitsepdev, sdbrapéev jne).
3. Oskab kirjeldada tdhtpaevade tdhistamist oma lasteaias voi kodus (jaanipéev, joulud,
aastavahetus jne).
4. Oskab nimetada riiklikke piihi ja nendega seotud traditsioone (riigi aastapdev,
voidupiiha).
Uldinimlikud viirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid
1. Teab mdiste ausus tdhendust ning oskab vastavalt kdituda.
2. Oskab jargida kditumisreegleid erinevates olukordades (kaupluses, teatris, kirikus,
kalmistul).
3. Modistab vastutust oma tegude ja kditumise eest.
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Soprus, abivalmidus, hoolivus, turvalisus ja tihelepanelikkus
1. Oskab luua ja hoida sdprussuhet, teab sdpruse tdhendust, oskab kirjeldada sobraks
olemist ning sober olla.
2. Oskab kirjeldada oma emotsioone ja tundeid.
3. Oskab kaasinimestega tdhelepanelikult kdituda (vanemad, vanavanemad jt).
Suhtumine erinevustesse
1. Madistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused.
2. Oskab arvestada oma arvamustest ja huvidest erinevaid huve ja arvamusi.
3. Teab nimetada erivajadustega inimeste vajalikke abivahendeid.
4. Pakub abi erivajadustega inimestele oma voimete ja voimaluste piires.
Ehitised
1. Oskab kirjeldada vanaja kodu ja selle sisustust, teab nimetada kdrvalhooneid ja nende
otstarvet.
2. Oskab nimetada maja ehistuseks kasutatavaid materjale (puit, Kivid jm).
3. Oskab nimetada teenindusasutusi ja nende vajalikkust (kauplus, polikliinik, pank, apteek,
kaubanduskeskus jm).
4. Teab nimetada kodukohale olulisi ehitisi (mdis, kirik, veski jm).
Kodumasinad
1. Kirjeldab kodumasinaid ja -elektroonikat ning teab nende otstarvet ja nendega seotud
ohte (kirjeldusedon tidpsemad).
Jaidtmed
1. Teab, miks on vaja priigi sorteerida (paber, plast, patareid).
2. Oskab kirjeldada asjade korduva kasutamise voimalusi.
3. Madistab asjade sdéstliku kasutamise vajalikkust (tarbetud ostud, raiskamine).
Tervise vidrtustamine
1. Jargib isikliku hiigieeni ndudeid.
2. Kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist (ndited tervisliku kditumise ja ka
riskikitumise véltimise kohta).
3. Teab, mis on haigus ja mida tdhendab tema jaoks terve olemine.
4. Kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste tegevus voi kditumine mdjutab tervist.
(nt suitsetamine, passivne suitsetamine, alkoholi tarvitamine, vagivald).
Hammaste tervis
1. Selgitab, miks tekib hambakaariaes (hambaaugud).
2. Jargib hammaste hooldamise ja hoidmise pohimotteid igapaevaelus.
Tervislik toitumine
1. Oskab nimetada, milliseid toiduaineid on vaja iga péaev siiiia rohkem ja milliseid vdhem,
et olla terve.
Inimkeha tundmine
1. Selgitab, mis on siidame ja kopsude kdige olulisem iilesanne, ning teab, millised
tegevused aiatavad neid hoida tervena.
2. Teab tiidruku ja poisi erinevusi.
Ohutus ja turvalisus
1. Teab ja tunnetab timbritsevaid ohte (olukordadest, inimestest, keskkonnast, loomadest ja
kaitumisest pohjustatud ohud) ja oskab neid kirjeldada.
2. Teab, millised on turvalise ja kditumise reegleid erinevates situatsioonides ja
keskkondades.
Nimetab hddaabinumbri 112 ja oskab seda kasutada.
Teab ja kirjeldab, kuidas tegutseda ohuolukordades (vette kukkumine, 14bi jd4 vajumine,
tulekahju, pdletus, teadvuseta voi raskeltvigastada saanud kaaslane).
Selgitab, kuidas kéituda eksinuna linnas/maal v3i metsas.
6. Julgeb keelduda tegevusest, milles osalemine on ohtlik vdi vdib kahjustada ennast voi
teisi.

~ow
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Kodukoha loodus

1. Oskab kirjeldada kodukoha loodust (park, mets, suur puu jne), nimetada ning

iseloomustada metsloomi, koduloomi ja putukaid.
Loomad: erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng

1. Nimetab tuntumaid erineva elupaiga ja -viisiga loomi ning kirjeldab nende vélimust.

2. Teab loomade kiditumise erinevusi eri aastaaegadel (rdndlinnud, talveuni, pesachitus ja
poegade toitmine).

Putukad: erinevad elupaigad ja eluviisid, valimus, kasv, areng
1. Oskab kirjeldada tuttavate putukate vilimust ja nende elupaiku.
Taimed: erinevad kasvukohad ja vajadused, valimus, kasv, areng
1. Oskab nimetada ning kirjeldada aias ja metsas kasvavaid taimi (marjad: mustikas,
maasikas, pohl, sostar, tikker; puud: dunapuu, kirsipuu, toomingas, pihlakas jne).
2. Oskab nimetada teravilju, mida kasutatakse s66giks ja kasvavad lahedal pdldudel.
O6 ja piev: nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses

1. Kirjeldab oma sonadega loodust ja inimesi erinevates tsiiklites: 60pédev, nidal, aastaring.
Aastaajad, nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused

1. Seostab muutusi looduses aastaaegade vaheldumisega ning oskab neid kirjeldada.

2. Oskab nimetada inimeste iseloomulikke tegevusi olenevalt aastajast (seemnete
kiilvamine, taimede istutamine, pdldude kiindmine, mererannas pievitamine, veekogudes
ujumine, jalgrattaga sditmine, lehtede riisumine, suusatamine jne).

3. Oskab nimetada loomade iseloomulikke tegevusi olenevalt aastajast (ehitavad pesa,
toidavad poegi, talveuni, rindamine Idunasse).

Ilmastik: erinevad ilmastikunihtused

1. Selgitab ilmastikundhtuste sdltuvust aastaaegadest, 60 ja pdeva vaheldumisest.

2. Selgitab valguse, temperatuuri, vee, toitainete ning ohu téhtsust taimedele, loomadele ja
inimestele.

Inimese méju loodusele: loodushoid, sidistev areng

1. Suhtub iimbritsevasse hoolivalt ning kdituda seda sadistvalt.

2. Moistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse mdjud koduiimbruse loodusele ja keskkonnale.

3. Teab, kuidas loomi talvel aidata ja oskab seda teha.

4. Teab, kuidas haiget saanud vo1 inimese hiiljatud looma aidata.

5. Teab priigi sorteerimise vajalikkust ning oskab sortida priigi (pudelid, paber, olmepriigi).

6. Soovib osaleda looduse korrastamises.

Valguse, temperatuuri, vee, 0hu ja toitainete tihtsus taimedele, loomadele ja inimestele

1. Selgitab valguse, temperatuuri, vee, toitainete ning hu téhtsust taimedele, loomadele ja

inimestele.
Tanava iiletamine

1. Teab, kuidas jalakiijana ohutult liigelda.

2. Oskab kirjeldada oma teekonda kodust lasteaeda.

3. Teab, kuidas iiletada ristmikku.

4. Teab liiklemise erinevusi linnas ja maal.

5. Oskab kasutada hidaabinumbrit 112.

Liiklusmirgid

1. Teab liiklusmérkide tdhendusi ja otstarvet (,,Ulekéiigurada”, »Konnitee”, , Jalgrattatee”,

,Bussipeatus”, ,, Trollipeatus”, ,,Trammipeatus”, ,,Arstiabi”, ,,Oueala”).
Séidukid

1. Teab, kuidas kiituda iihissdidukis ja sealt véljudes.

2. Oskab nimetada ja kirjeldada erineva t606 tegemiseks vajalikke sdidukeid (kraana,
priigiauto, teerull jm).

3. Teab, kuidas jalgrattaga lasteaia duealal, tdnaval ja tdnavat {iletades sdita.

Helkur, turvatool ja voo

1. Teab helkuri, helkurvesti ja jalgrattaga sditmisel kiivri vajalikkust.
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Keel ja kone

Suhtlemine
1. Kasutab dialoogis erinevaid suhtlusstrateegiaid (veenmine, 4hvardamine) sdltuvalt
suhtluse eesmérkidest.
2. Valib intonatsiooni ja sonu olenevalt kaassuhtlejast (laps/tdiskasvanu) ja/voi
suhtlusolukorrast (kodu, vodras koht).
3. Maistab kaudseid iitlusi.
4. Jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi, kirjeldab tuttavaid esemeid ja nahtusi, andes edasi
poOhisisu ning olulised detailid.
5. Tuletab motteliingaga tekstis iseseisvalt puuduva info.
6. Radigib sellest, mida hakkab tegema (plaanib vilikdnes tuttavaid tegevusi).
7. Laiendab jutustades tiiskasvanu suunamisel teksti laiendada (tuletab eelnevat ja jirgnevat
tegevust, siindmust).
8. Parandab ja tdpsustab oma teksti jutustamise ajal.
Grammatika
1. Kasutab kones koiki kddndevorme ainsuses ja mitmuses, sh harva esinevaid (nt olev
kddne: arstina).
2. Kasutab kones kddndevorme harva esinevates funktsioonides (nt kohakédnded ajasuhete
viljendamiseks: hommikust Shtuni).
3. Kasutab kones digesti osastava ja sisselitleva kdénde erinevaid Idpuvariante.
4. Kasutab kones enamasti digesti laadivahetuslikke sonu.
5. Kasutab digesti pdimlauseid, mis véljendavad pdhjust(..., sest...), tingimust (kui..., siis),
eesmarki (..., et...).
Sonavara
1. Selgitab kuuldud kujundlike véljendite (nt tuul ulub) tdhendust oma sdnadega ja/voi toob
enda kogemusega seotud niiteid.
2. Kasutab kones moningaid abstraktse tdhendusega sonu (mdtlen, arvan, julge, lahke).
3. Kasutab kones inimesi ja inimese tegevust iseloomustavaid sonu.
4. Liidab ja tuletab analoogia alusel tuttavas kontekstis keelenormi jérgides sonu.
5. Kasutab Gigesti aja- ja ruumisuhteid vdljendavaid sonu (nt vahel, kohal, otsas, varem,
hiljem).
6. Madistab abstraktseid iildnimetusi dpitud valdkondades (nt sdidukid, elusolendid,
tdhtpdevad, kehaosad).
Haildamine
1. Kordab oOigesti jarele tdhenduselt vodraid sdnu.
2. Hééldab digesti voorhéélikuid (f, §) tuttavates sdnades (nt Sokolaad).
Kirjalik kone
1. Nimetab ja kirjutab enamikku téhti.
2. Veerib 1- 2silbilisi sonu kokku, pikemaid sonu loeb aimamisi (jargneva kontrollita) ja
eksib sageli.
3. Haalib oigesti 1 — 2silbilisi ka sulghaalikuid sisaldavaid haélikuiihendita sonu.
4. Kirjutades mérgib digesti 1 — 2silbiliste hdélikuiihendita sonade hailikstruktuuri (1hen
koli).
5. Eristab hailikuiihendita sdnas kuulmise jirgi teistest pikemat hadlikut.
6. Jagab kuuldud lause sdnadeks, kasutades sonade arvu méarkimiseks abivahendeid.
7. Muudab tdiskasvanu eeskujul sona viltestruktuuri (nt koll - kool).
8. Tunneb dra luuletuse ja muinasjutu kui kirjanduszanri.
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Matemaatika

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
1. Motestab arvude rida 12ni.
2. Liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb ja kasutab vastavaid siimboleid (+, -, =).
3. Oskab koostada matemaatilisi jutukesi kahe etteantud hulga jargi.
Suurused ja mo6tmine
1. Teab igapédevaelus kasutatavaid pikkusmodte cm, m, km; massimodtu kg ning
mahumddtu liiter; rahatihikuid euro ja sent ning kasutab neid méngutegevustes.
2. Moddab pikkust, raskust ja vedelikku kokkulepitud moodtvahenditega.
Geomeetrilised kujundid:
1. Eristab ruumilisi kujundeid (kuup, kera, risttahukas, piliramiid) tasapinnalistast
kujunditest (ruut, ring, ristkiilik, kolmnurk).
Orienteerumine ajas:
1. Teab kuude nimetusi ning enda stinnikuud ja —péeva.
2. Madrab kellaaega tdistundides ning koostab paevakava.
3. Kasutab kones digesti sonu enne, praegu, hiljem — varem, noorem — vanem.
Orienteerumine ruumis:
1. Orienteerub tasapinnal (paberil).

Kunst

Kujutamine ja viljendamine

1. Kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukamate objektide

tilesehitamiseks.
2. Piisib t60s valitud teemas seda isikupdraselt tdlgendades.
3. Jutustab temaatilistes toodes tegelaste tegevusest, omavahelistest suhetest ning
tegevusajast- ja —kohast.
4. Rohutab koige tdhtsamat oma to6s varvi, suuruse voi asukoha valikuga.
5. Tunneb iimbritsevas erinaveid vérve ja nimetab erinevaid vérvitoone (hallikas,
taevasinine jne).
Kujundamine
1. Mirkab mustri riitmi ja suudab seda jétkata.
2. Kujundabkaunistusmotiivi vdi mustri arvestades kaunistatavat eset.
3. Selgitab omavalmistatud (voolitud, volditud, meisterdatud) eseme otstarvet ja nimetab
koha, kuhu see sobib.
4. Aitab kujundada téhtpdevaga seotud peolauda ja ruumi.
Voolimine
1. Kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eipéra.
2. Valmistab dpetajaga koos uusi voolimissegusid.
3. Niisutab ja silub voolingute ihenduskohti esemete tugevdamiseks.
Joonistamine
1. Kasutab soovi korral koos erinevaid joonistusvahendeid nende olemusest léhtuvalt.
2. Virvib oma joonistatud voi varviraamatu kujundeid, varieerides kée litkumise suunda.
3. Sobitab pindu kattes heledaid, tumedaid, peeni ja jimedaid jooni.
Maalimine
1. Segab virve uute toonide saamiseks.
2. Kasutab t60s eri jaimedusega pintsleid.
3. Vildib vérvide mddrdumist.
4. Kasutab t60s pintslit erinevalt (pintsli otsa ja kiilge).
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Meisterdamine
1. Kujundab ja tdgiendab oma t66d, kleepides sellele erinevast materjalist tiikke, objekte jm.
2. Valib eri materjalide liitmiseks ithendusviiside seast oma mdtte teostamiseks sobivamad
vOi leiab oma votted.
3. Valmistab lihtsa minguasja tdiskasvanu tegevust matkides.
Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist
1. Mirkab teoseid voi timbruses leiduvaid objekte vaadeldes ning kirjeldades detaile ja
varve ning tajub meeleolu.
2. Fantaseerib ja jutustab teose juurde ka loo: mis juhtus enne, mis juhtub parast.
3. Kasutab raamatuillustratsioone, fotosid ja kunstiteoseid (sh skulptuure) oma t66
lahtealustena, luues oma vaba ja isikupdrase variandi.

Muusika

Laulmine
1. Laulab ilmekalt voolava ja pehme hédlega eakohaseid rahva- ja lastelaule.
2. Esitab neid laule nii rithmas kui ka iiksi.
Muusikalis-riitmiline liikumine
1. Viljendab ennast loovalt litkkumise kaudu , toetudes dpitud muusikalistele
véljendusvahenditele (tempo, diinaamika, register, muusika meeleolu) nt kasutab kiilg- ja
eesgaloppi ning hiipaksammu.
2. Sooritab tantsuliigutusi stinkroonselt, vdljendusrikkalt, dige kehahoiuga.
Muusika kuulamine
1. Oskab kuulatud muusikat iseloomustades kasutada eakohast sdnavara.
2. Nditab tegevuses iiles loomingulist initsiatiivi, toetudes oma kogemusele kuuldud palade
suhtes (nt jutustab, mida kuulis muusikas).
3. Eristab vokaal- ja instrumentaalmuusika lihtsamaid zanre (héllilaul, marss, tantsuviis,
rahvalaul).
Pilliméing
1. Oskab mingida eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel kaasménge dpitud lauludele,
lasteriimidele ja instrumentaalpaladele.
2. Mingib pilliansamblis.
3. Mingib riitmi- ja meloodiapillidel (nt taldrik, triangel, kellaméing, ksiilofon) lihtsamate
ostinato kaasménge (lithikest korduvat riitmi-, viisi-, meloodialdiku).

Liikumine

Litkumistedmised:
1. Nimetab erinevaid spordialasid ja mdne Eesti tuntuma sportlase.
2. Keskendub sihipdrasele kehalisele tegevusele.
3. Liikudes ja méngides peab kinni tildistest ohutusreeglitest (valides sobivad paigad ja

vahendid).
4. Peseb ennast parast aktiivset kehalist tegevust.
Po6hiliikumised

1. Sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on kordineeritud ja riitmilised.

2. Siilitab paigal olles ja liikudes tasakaalu.

3. Kasutab harjutusi tehes molemat kétt korraga, tipsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat kitt.
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Liikumisméngud
1. Vaistleb kombineeritud teatevdistluses (nt takistusriba labimine).
2. Mingib sportlike elementidega mange (korvi visked, jalgpall jne).
3. Organiseerib ise litkumisménge.
4. Kasutab ausa méngu pdhimotteid ning peab kinni kokkulepitud mangureeglitest.
Spordialad: voimlemine
1. Valitseb oma liigutusi nii ruumis, maastikul kui ka tdnaval.
2. Orienteerub ménguvéljakul ning sooritab kujundliikumisi, olles kolonnis esimene.
3. Sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid tegevusi.
Spordialad: kelgutamine
1. Osaleb kelguvoistlustel (kaugusele, tdpsusele).
2. Soidab nolvakust alla jélgides ohutusnoudeid.
Spordialad: ujumine
1. Ujub abivahenditega.
2. Jargib basseini kasutamise ohutusreegleid.
Tants ja riitmika
1. Sooritab riitmilitkumisi {ihel ajal kaaslasega.
2. Liigub enda tekitatud riitmi jérgi ning vahelduva tempoga kiirelt aeglasele.
3. Viljendab liitkumise kaudu emotsioone.
4. Kasutab liikudes loovalt vahendeid (linte, ratikuid, rdngaid).
Vaba aeg ja loodusliikumine
1. Tegutseb iseseisvalt méngu- ja spordiviljakul.
2. Maingib lihtsamaid maastikuminge.
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IX OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

1.0Oppekava koostatakse lasteaia dpetajate {ihistoona ja seda tdiendatakse ja arendatakse pidevalt

vastavalt vajadusele.
2.Lasteaia dppekava muudatused kooskdlastatakse pedagoogilise ndukogu ja hoolekoguga iga

Oppeaasta alguses.
3.Lasteaia 0ppekava kinnitatakse direktori kéaskkirjaga.

X KASUTATUD KIRJANDUS

1.Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava (Vastu voetud 29.05.2008 nr 87 RT 1 2008, 23, 152
joustumine 01.09.2008).

2.0ppekava raamatud — Riikliku Eksami- ja Kvalifikatsioonikeskuse poolt kirjastuses ,,Studium*
vélja antud kédsiraamatud: ,,Uldoskuste areng koolieelses eas“, ,,Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkonnad*, , Lapse arengu hindamine ja toetamine* ja ,,Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus®.
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LISAD

Lisa 1. Koolivalmiduskaart lapsele, kes on kdimasoleva aasta 1.oktoobriks saanud
seitsmeaastaseks.

LASTEAED

KOOLIVALMIDUSKAART

NIimi: .o
SUNNIACE: ..oovvveeveeieeiieeieeee,
Lasteasutuses viibitud ajaperiood: alates ............c..cccccueee..

Lapse arengu tulemused iildoskustes
Sotsiaalsed oskused

Enesekohased oskused
Miinguoskused
Tunnetus- ja opioskused

Lapse arengu tulemused oppe- ja kasvatusvaldkondades
Mina ja keskkond

Keel ja kone

Matemaatika

Kunst

Litkumine

Muusika

Kuupédev: .

Rithmadpetajad: ..o
LitkumisOpetaja:  ......cooiviiiiiiiiiiiieiea

Muusikadpetaja: = ..o
Lapsevanem: .........ccoiiiiiiiiiiii e

NB! Kui lapsega tegeles lasteaias logopeed, siis lisatakse rida ,,Logopeed*.

63



PAlde Lasteaia dppekava

Lisa 2. Koolivalmiduskaart lapsele, kelle vanemad taotlevad koolikohutuslikust east
noorema lapse kooli 6ppima asumist.

pal-e

LASTEAED

KOOLIVALMIDUSKAART

NIimi: .o
SUNNIACE: ..oovveeereeeieeiieeieee,
Lasteasutuses viibitud ajaperiood: alates ............c..cccccueee..

Lapse arengu tulemused iildoskustes
Sotsiaalsed oskused

Enesekohased oskused
Miinguoskused
Tunnetus- ja opioskused

Lapse arengu tulemused oppe- ja kasvatusvaldkondades
Mina ja keskkond

Keel ja kone
Matemaatika
Kunst
Liikumine
Muusika

Hinnang lapse koolivalmiduse kohta, sh sotsiaalse kiipsuse kohta

Soovitus kooli 0ppima asumise kohta

Kuupédev: .

Rilhmadpetajad: ..o
LitkumisOpetaja:  ....ooviiiiiiiiie e

Muusikadpetaja: ...

Lapsevanem: .........coeiiiiiiiiiiii e

NB! Kui lapsega tegeles lasteaias logopeed, siis lisatakse rida ,,Logopeed*.
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Lisa 3. Digivahenditega ja robootikaga tegelevate rithmade tegevuse eesmérgid,
pohimétted, sisu ja oodatavad tulemused

Eesmiirgid:
Laps:
1. oskab ehitada LEGO Klotsidest, tutvub ,,ellu drkavate” masinate konstrueerimisega.
2. oskab nimetada digi- ja robootikavahendeid
3. kasutab digivahendeid koos opetajaga (fotoaparaat, videokaamera, diktofon, nutitelefon,
arvuti, tahvelarvuti, Bee-Bot, robootikavahendid).
4. Laps teab, et tehiskeskkond on ehitised, kodutehnika, jidtmed, transpordivahendid
(jalakdija ohutu liiklemine), turvavarustus, virtuaalkeskkond (lapsed loovad koos
Opetajaga digitaalset sisu, vdljendavad end loominguliselt kasutades IKT vdimalusi).

Oppe-ja kasvatustegevuse pohimdtted:
Digivahendite ja robootikaga seotud oppe-ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1. ldhtutakse lapse vanusest ja voimekusest,

2. valitakse valdkonna temaatika lapse igapédevaelust ja teda iimbritsevast keskkonnast,

3. suunatakse last timbritsevat virtuaalmaailma ja digividinaid mérkama, uurima ning
kogema mingu ja igapdevatoimingute kaudu,

4. l16imitakse erinevaid tegevusi (vOrdlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist liikumist, kunstilist ja muusikalist tegevust) digi- ja
robootika vahenditega, LEGO klotsidega,

5. suunatakse last materjale ja vahendeid sdastlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult
kéituma,

6. suunatakse last kriitiliselt mdtlema (mis IKT vahendeid ja mille jaoks kasutatakse, mida
need vdimaldavad teha). Harjutatakse probleemilahendamise oskusi, mis kaasnevad
tehnoloogia kasutamisega.

Oppe-ja kasvatustegevuse tulemusel laps

1. kasutab LEGO klotse méngus ja asjakohaseid digivahendeid (oskab kriitiliselt moelda,
planeerib oma tegevust, oskab teha teadlikke otsuseid erinevaid iilesandeid lahendades),

2. on teadlik erinevatest ohtudest arvuti kasutamisel,

3. oskab kasutada WeDo 1 tarkvara Opetaja abil, konstrueerib vastavalt juhendile LEGO
klotsidest mudeleid ja paneb neid liikuma,(Vikerkaarepai, Pilvepai, Pdikesepai riihmad
2017/18 dppeaastal)

4. oskab kasutada HITSA Proge Tiigri programmi seadmete taotlusvoorus osalemisega

juurde saadud robootikaalaseid vahendeid Opetaja toel (Vikerkaarepai, Pilvepali,

Péikesepai rithmad 2017/18 dppeaastal):

WeDo 2,0 baaskomplekti (Vikerkaarepai riihm)

Learn to Learn dppimise komplekti

Jutualustaja komplekti

Jutualustaja kogukonna lisakomplekti

Jutualustaja kosmose lisakomplekti

Jutualustaja muinasjutu lisakomplekti
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5. oskab kasutada porandarobotit Bee-Bot ja
laps

5.1.loendab koos Gpetajaga Bee-Boti samme.

5.2. loendab Bee-Boti teekonna sammud iihes suunas ning programmeerib Bee-Boti koos
Opetajaga.

5.3. oskab programmeerida (parem-vasak, edasi-tagasi).

5.4. loob koos Opetajaga mangukeskkonna aluse.

5.5. loendab alusel ruutusid punktist A punkti B ning programmeerib Bee-Boti.

5.6. suudab punktist A punkti B liikumisel ndha erinevaid voimalusi ning need Bee-boti
programmeerida.

5.7. loob ise méangukeskkonna ja programmeerib teekonna.

5.8. suudab teise lapse programmeerimist jalgides madrata Bee-Boti sihtpunkti.

66



PAlde Lasteaia dppekava

Lisa nr 4

INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA
PAlde Lasteaed

1. Uldosa

Lapse nimi:

Stinniaeg:

Elukoht:

Individuaalne arenduskava ajavahemikul:

Lapse iseloomustus:

Kognitiivsed oskused (tdhelepanu, taju, milu, métlemine):

Sotsiaalsed oskused (suhtlemine eakaaslaste ja tiiskasvanutega):

Kommunikatsioon (mitteverbaalne ja verbaalne suhtlemine):

Motoorika (kehatunnetus, tasakaal, koordinatsioon; kéelised oskused, kahe kde koostoo,
silma-kée koostdo):

Eneseteenindus (lapse enese keha eest hoolitsemine):

2. Arendustegevuse tingimused ja eesméargid

o Isiklikus rehabilitatsiooniplaanis fikseeritud tingimused ja vajalikud teenused
lapsele:

o Koolieelse lasteasutuse keskkonna kohandamine (ruum ja vahendid, Opetajate
ilesanded  tooks  erivajadustega  lapsega,  tugiisiku  vOimaldamine,
eripedagoogi/koneterapeudi/ménguterapeudi abi):

Riithmas:

Viljaspool riihmaruumi:

3. Tegevuskava - oskuste arendamine arengu pohivaldkondade kaupa

KOGNITIIVSED OSKUSED

EESMARGID | TOETAV TEGEVUS TULEMUS
SOTSIAALSED OSKUSED
EESMARGID |TOETAV TEGEVUS TULEM
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KOMMUNIKATSIOON

EESMARGID |TOETAV TEGEVUS TULEMUS
MOTOORIKA

EESMARGID |TOETAV TEGEVUS TULEMUS
ENESETEENINDUS

EESMARGID |TOETAV TEGEVUS TULEMUS
LAPSEVANEMA ULESANDED

EESMARK TOETAV TEGEVUS TULEMUS

4. IAK koostajad ja osalejad

Amet Nimi Allkiri

Rithmadpetaja

Rithmadpetaja

Opetaja abi

Litkumisopetaja

Muusikadpetaja

Eripedagoog
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PAlde Lasteaia dppekava

Koneterapeut

Minguterapeut

Tugiisik/abidpetaja

Oppealajuhataja

Direktor

Kuupiev:

Lapsevanema(te) nimed ja allkirjad

Nimi

Allkiri

Kuupiev:
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